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IIpuxaz Ne 221 ot 02.09.2024

MBOY «llenTp 00pa3oBaHus»
MEHIO
I'opsiuero nuranus Ha 10 gHen
Ha 2024-2025r.

s odyuarommxces 1-4 kiaaccoB mo kareropum ot 7 -12j1eT o6pasoBarebHbIX opranusannii TBepckoii o0J1acTu B
coorBeTcTBUM ¢ TpeOoBaHusimu CanllnH 2.3./2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3NIMAeMHO0JI0THYEeCKHE TPeOOBAHUS K YCTPOICTBY, K
YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO U OPraHU3ANUN PadoThl 00Pa30BaTEJbHBIX OPraHU3ANUI U IPYTUX 00bEKTOB COLUAIbHOM
HHGpaCcTPYKTYpPhI AJ1s AeTed u Mosaoaexm» u MP2.4.5.0107-15 «Opranusauusi NMTAHUSA AeTeld J0IKOJbHOI0 U IKOJIbHOI0
BO3PacTa B OPraHN30BAHHBIX KOJJICEKTHBAX.




3aBTpak:

JecaTuIHEeBHOE MEHIO /1Jis1 00y4armuxcsd ¢ 1-4 kjiacc s OPraHu3aluy ropayero NUTAHUSA KOJbHUKOB.
Jlenb: IloHeaeabHUK

Heneasi: nepBasi

Ce3oH: OcenHe-3UMHUIA, BeCEHHH
BospacrHasi kateropus: 7-12

MakapoHHBIE U3IENHS OTBAPHBIC 6,5 4.4 40,0 11,6 8,77 0,89 0,08 0,002 332 /227
COCHCKH OTBapHbIC 60 6 12,54 | 0,48 139 13,71 7,98 0,96 0,012 | 0,048 0 413/ 131
Yaii ¢ caxapom. 200r 0.02 0 9,1 36 026 0 0,03 0 0 0 685/ 300
Byrep6pon ¢ maciiom 30/10 1,6 8,5 9,7 124 5,8 6,6 0,42 0,03 0,02 0 1/1

Oo0en:

PacconbHUK JICHUHTPAJICKHIA 200 2,1 52 | 150 120 24,1 23,2 0,80 0,06 0,04 6,65 132/ 56
Kotnetsl pyOnieHHBIE U3 TITUIBI 90 13,6 | 19,6 | 13,7 289 17,09 16,32 1,33 0,05 0 0,09 205/ 136
KaprodensHoe miope 180 3,7 5.7 24 169 475 34,01 1,20 0,09 0,11 12,84 520/ 146
Kuceus, u3 konuentpara xa 200 0 0 20 76 0,48 0 0,06 0 0 0 648/ 324
[IJIOIOBBIX UJIH STOJHBIX
DKCTPAKTax
Xi1€0 MIIEHUYHBIN. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 0,03 0 ITo ¢6. TTK/ 1.5
Xi1e6 prKaHo. 50 3,3 | 060 | 154 96.50 17,5 23,50 1,95 0,09 0,04 0 ITo ¢c6.TTK/ 1.6




JecsiTuAHEeBHOE MEHIO 1151 o0yyaromuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
Jenn: Bropauk

Hepneasi: nepBasi

Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

Kama pucoBast MoJIouHast BS3Kast 180 5.2 7,2 35,2 229 103 29,22 0,48 0,05 0,13 | 0,18 302/ 191
Kodetinbiii HanuToK 200r 3,0 2,8 16,6 101 105,8| 12,18 0,11 0,03 0,12 0,52 379/304
6
3aBrpak: | XJeO NIICHUYHBII. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 0,03 0 ITo ¢6. TTK/ 1.5
koJs0aca (TmoryKormraeHas) 20 4,7 3 0 6,36 4,59 0,47 46 0,02 0,02 0 364/ 1.2

Ooben:

Cyn kapTodeTbHbIH JaIoi u 200 5,2 3,3 1,6 104 14,0 16,02 0,60 0,06 0,04 2,06 614/ 75
MIACHBIMU (pr/IKaIleJ'ILKaMI/I
OBOLLYM TYLLEHHBIE C MACOM 200 | 214 | 25,7 | 215 409 20,84 | 5414 3,86 |0,12 |017 317 |moc6. TTKNe7/125
Kowmmor ns emecn cyxoppyxros 200 05 | 01 | 3009 123 14,19 | 8,07 089 |008 |019 |011 639/ 310
X166 MiTeHHUHbI, 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 | 0,03 0 Io ¢6. TTK/ 1.5
X11e6 prKaHoii. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 23,50 1,95 | 0,09 | 0,04 0 Io ¢6.TTK/ 1.6




OO0en:

Jenn: cpena
Heneas: nepsas

Ce3on: OcenHe-3MMHUIA, BeCEeHHHIA
Bo3pacrnas kateropus: 7-12

[1n0B U3 KypHLBI

JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.

492/138

Kakao ¢ Mo1okoM

382/306

Byrep6pox ¢ maciom

Bopiu ¢ kanycroii u kapTodenem

11

20 | 62 | 12,9 41,76 | 2304 [1,10 [0,05 0,06 | 7,99 110/58
JKapkoe mo-goManiaeMmy 200 21,0 | 21,2 18,6 380 20,73 48,22 4,06 0,10 0,11 2,71 436/98
Haii ¢ mmoHOM 200 02| © 93 38 273 | 073 0,06 0 0 1,12 686/302
X166 MIIeHHYHBI. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 115 | 165 1 008 |003 | 0 To ¢6. TTK/ 1.5
X166 pKaHoi. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 2350 1,95 | 009 |004 | O Io ¢6.TTK/ 1.6




JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
JeHnb: yeTBepr

Hepneasi: nepBasi
Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

Kama mosounas «/Ipyx0a» 180/5 5.2 7,5 28,9 206 108,95 31,03 0,70 0,10 0,13 | 0,44 327/210
Kakao ¢ Mosoxom 200r 3,3 31 13,6 95 108,57 | 21,05 0,57 0,03 0,012 0,52 382/306
X11e0 mIIeHUYHbIH. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 115 16,5 1 0,08 0,03 0 IIo ¢6. TTK/ 1.5
3aBTpak:
kostbaca (IoJIyKoImdeHast ) 20 4,7 3 0 6,36 4,59 0,47 46 0,02 0,02 0 364/ 1.2

CyT ¢ MaKapOHHBIMHU 55 | 50 | 202 16,28 | 2292 |097 0,10 0,06 | 6,60 140/61
N3 OCIINUIMU
Oben;: Kotnets! pyOiieHHbIE U3 90 13,6 | 19,6 13,7 289 17,09 16,32 1,33 0,05 0,09 0,35 205/136
NTULBI
MaxkapoHHbIC U3/ICIHS 180/5 6,5 4.4 40,0 233 11,06 8,77 0,89 0,08 0,03 0 332/227
OTBapHEIE
Hanmrox 23 nioz10n 200 07 | 03 | 290 127 12,22 | 3,23 064 | 001 |005 | 80 705/319
IMUITIOBHUKA
X166 TIIeHHYHbI, 50 3,95 | 050 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 | 0,03 0 o ¢6. TTK/ 1.5
X11e6 prKaHOH. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 2350 | 1,95 | 0,09 | 0,04 0 Io ¢6.TTK/ 1.6




3aBTpak:

Oben;

JecsaTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yaromuxcs ¢ 1-4 kiacc /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
JleHb: MATHULA

Hepneasi: nepBasi

Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

[Ttuna, TymeHHas B coyce ¢ 240 302/143
OBOIIIAMH
Kodetinpiii HanuTok 200r 3,0 2,8 16,6 101 105,86| 12,18 0,11 0,03 0,12 0,52 379/304
Byrtepbpox ¢ maciom u ceipom | 20/5/10 5,0 7,1 14,5 146 107 15,4 0,68 0,05 0,06 | 0,07 3/2

CyI-TIIOpe U3 ropoxa ¢ 200/10 6,4 | 36 | 205 148 3568 | 32,59 |1,99 0,19 0,05 | 0,18 109/3.3
T'pEHKaMu
ITnoB u3 KypuIbl 250 24 28,8 42,4 533 31,18 52,56 2,38 0,10 0,14 1,84 492/138
Kommot 13 caexmx mios108 200 02 | 01 | 17,2 70 6,03 3,13 080 | 001 |00l 1,60 631/311
X1e6 MIeHHUHbII. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 | 0,03 0 o ¢6. TTK/ 1.5
X11e6 prKaHoi. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 2350 | 1,95 | 0,09 | 0,04 0 o ¢6.TTK/ 1.6




JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
Jlenb: IloHeaeabHUK
Heneusi: BTOpast
Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

MakapoHHBIE U3/IENINS C CHIPOM 180 10,3 | 15,3 32,9 318 190,42 17,46 0,91 | 0,07 0,09 0,13 333/229
Yaii ¢ caxapom. 200r 0.02 0 9,1 36 026 0 0,03 0 0 0 685/ 300

3aBTpaK: X1eb NIeHNYHBI. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 0,03 0 ITo ¢6. TTK/ 1.5
kox0aca (TmoryKorraeHast ) 20 4,7 3 0 6,36 4,59 0,47 46 0,02 0,02 0 364/ 1.2

O0en:

I 3 cBeskeil KamyCTHI ¢ 200 20 | 62 8,8 103 41,63 | 19,91 0,73 |0,06 [0,06 [12,01 124/55
kapTodenem
Tymaw 80 138 | 145 | 32 199 11,42 | 18,64 2,09 |003 |008 |022 437/96
KaprodensHoe mope 200 41 | 64 | 267 188 49.74 | 38,01 140 | 016 |014 |13,84 520/ 146
KuceI, M3 KOHICHTPATa Ha 200 0 0 20 76 0,48 0 0,06 0 0 0 648/ 324
IJIOOOBBIX WU ATOOHBIX
PKCTpaKTax
X1e0 IMIIEHUYHBIH. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 115 16,5 1 0,08 0,03 0 ITo ¢6. TTK/ 1.5
X11e6 piKaHoii. 50 33 | 0,60 | 154 96.50 175 | 23,50 1,95 | 0,09 | 0,04 0 Ilo ¢6.TTK/ 1.6




O0en:

JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.

Jenn: Bropauk

Heneusi: BTOpast

Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

Kama mosounas «/Ipyx0a»

200/5

327/210

Kakao ¢ Mmo1okoM

200r

382/306

ByrepOpox ¢ Maciom u celpoM

20/5/10

3/2

Cyn KapToebHbI JIaIoi 1 52 | 33 1,6 14,0 | 16,02 0,60 | 0,06 0,04 | 2,06 614/ 75
MSICHBIMH (DpUKaeITbKaMU
Karycra TyweHHast 200 45 | 6,4 | 184 158 103,75 | 36,7 1,44 | 0,06 0,08 | 42,52 534(3)/148
COCHCKH OTBapHbIC 100 10 [ 209 | 08 232 2286 13,3 1,60 | 0,02 | 0,08 0 413/ 131
aii ¢ mmonoM 200 0,2 0 9.3 38 273 0,73 0,06 0 0 1,12 686/302
X166 MIICHIYHbII. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 | 0,03 0 Io ¢6. TTK/ 1.5
X11e6 prKaHoii. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 23,50 1,95 | 009 | 004 0 Io ¢6.TTK/ 1.6




3aBTpakx:

JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
JeHnn: cpena

Heneusi: BTOpast

Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

Kotnets! pyGiieHHBIE U3 TITUIBI

90 136 | 196 | 13,7 289 17,09 16,32 1,33 0,05 0,09 0,35 205/136
MakapoHHBIC U3JIENHsT OTBAPHBIC 200/5 6,9 4,9 40,5 235 11,11 8,82 0,91 0,10 0,05 0 332/227
Kodeitupiii HamuTok 200r 3,0 2,8 16,6 101 105,8) 12,18 0,11 0,03 0,12 |0,52 379/304
6
Byrepbpoa ¢ Maciom 20/10 1,6 8,5 9,7 124 5,8 6,6 0,42 0,03 0,02 0 1/1

OO0en:

Bopin ¢ kanmycToli u kapTodenem 200 2,0 6,2 12,9 119 41,76 23,04 1,10 0,05 0,06 7,99 110/58
TITHLa TylIeHHas B COYCE C 240 | 249 | 19,6 | 22,0 372 4958 | 51,46 260 |012 [015 [322 302/143
OoBOIIIaMHU
Haid ¢ mamoHoM 200 02 | 0 9,3 38 273 | 073 0,06 0 0 1,12 686/302
X11e6 MIIeHHYHBI. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 115 | 165 1 008 | 003 | 0 To ¢6. TTK/ 1.5
Xi1e6 prkaHoii. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 2350 1,95 | 009 |004 | 0 To ¢6.TTK/ 1.6




JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
JleHb: yeTBepr
Heneas: Bropas
Ce3on: OcenHe-3MMHUIA, BeCEeHHHIA
Bo3pacrnas kateropus: 7-12

3aBTpax:

butouku mapoBbie 90 8,8 7.4 7.9 134,0 38,04 17,62 0,72 | 0,04 0,09 0,07 289/112
Kamra rpeda pacceimuaras 180/5 106 | 6,8 46,3 312 23,63 163,21 563 | 0,31 0,16 0 297/183
Kaxkao ¢ Monokom 200r 3,3 3,1 13,6 95 108,57 21,05 0,57 0,03 0,012 |0,52 382/306
Byrepbpoa ¢ Maciom 20/10 1,6 8,5 9,7 124 5,8 6,6 0,42 0,03 0,02 0 1/1
Cyn KpeCThsHCKUH ¢ KpyIoi 250 2,3 55 12,7 115 31,97 17,94 0,67 0,05 0,04 8,01 134/67
Kotets py0OsieHHbIe U3 90 13,6 | 19,6 13,7 289 17,09 16,32 1,33 0,05 0,09 0,35 205/136
IITULBI

MaxkapoHHbIC U3/ICIUS 200 8 8,1 48,9 311 13,93 10,72 1,09 0,09 0,03 0 332/227
OTBapHBIE

KomrioT 13 CBeXHX 11107108 200 02 | 01 | 17,2 70 6,03 | 3,13 0,80 | 001 |001 [1,60 631/311

X11e0 NMIIEeHUYHBI. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 115 16,5 1 0,08 0,03 0 ITo ¢6. TTK/ 1.5
Xi1eb pKaHo. 50 3,3 | 0,60 15,4 96.50 17,5 23,50 1,95 0,09 0,04 0 ITIo ¢6.TTK/ 1.6




JecsiTuAHEeBHOE MEHIO /11 o0y4yarmuxcs ¢ 1-4 kiacce /151 OpraHu3aniy ropsidyero NUTAHUSA HIKOJbHUKOB.
JleHb: MATHULA

Heneusi: BTOpast
Ce3on: OceHHe-3MMHUIA, BeCEeHHUI
Bo3pacTHasi kaTeropus: 7-12

KaprodensHoe mope 200 4,1 6,4 26,7 188 49,74 38,01 1,40 0,16 0,14 13,84 520/ 146
Pr16a npumnymenHas 90 15,9 0,9 0,5 74 33,62 44 0,71 0,09 0,10 0,16 371/79
Kodeiinplii HATUTOK 200r 3,0 2,8 16,6 101 105,86 12,18 0,11 0,03 0,12 0,52 379/304
3aBTpak:
X1eb MIIeHUYHBIH. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 0,03 0 ITo ¢6. TTK/ 1.5
Kosibaca (IoJyKoIr4eHast ) 20 4,7 3 0 6,36 4,59 0,47 46 0,02 0,02 0 364/ 1.2

Oben;

Cyn ¢ MakapOHHBIMH

20,2 153 16,28 | 2292 10,97 0,10 0,06 | 6,60 140/61
U3AeIUIMU
I1noB U3 KypuIIbl 250 24 28,8 42 .4 533 31,18 52,56 2,38 0,10 0,14 1,84 492/138
Harmroxk a3 nmozios 200 07 | 03 | 290 127 12,22 | 3,23 064 | 001 | 005 80 705/319
INUITIOBHUKA
X1e6 MIIeHHUHbII. 50 3,95 | 0,50 | 24,15 123 11,5 16,5 1 0,08 | 0,03 0 o ¢6. TTK/ 1.5
X11e6 prKaHOH. 50 33 | 060 | 154 96.50 175 | 2350 | 1,95 | 0,09 | 0,04 0 Io ¢6.TTK/ 1.6










