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I. Общие положения
Индивидуальный учебный план устанавливает:

- предметные области, предметы и коррекционные курсы, соответствующие особым
образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося;

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки конкретного
обучающегося, который не может превышать объем, предусмотренный учебным планом
ООП ООО.
II. Особенности индивидуального учебного плана

Организационные условия реализации индивидуального учебного плана
2.1. Индивидуальный учебный план разработан на 2025-2026 учебный год, в нѐм реализован

принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного года.
2.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований и

норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях:
1) Продолжительность учебного года в основной школе при пятидневной учебной неделе

составляет: 34 учебных недели;
2) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели;

3) Продолжительность урока составляет 40 минут.
Структура учебного плана

2.3. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: родной язык и
литература (учебный предмет: родной язык (русский), родная литература), русский язык и
литература (учебный предмет: русский язык, литература), иностранный язык (учебный
предмет: английский язык), математика и информатика (учебный предмет: математика,
алгебра, геометрия, вероятность и статистика, информатика), общественно-научные предметы
(учебный предмет: история, география), естественно-научные предметы (учебный предмет:
биология, физика), искусство (предмет: музыка, изобразительное искусство),
труд(технология) (учебный предмет: технология), физическая культура (учебный предмет:
физическая культура).

2.4. Часть учебного плана, формируемой участниками образовательного отношений представлена
предметными областями: родной язык и литература (учебный предмет: родной язык
(русский), родная литература).

Формами промежуточной аттестации в МОУ «Центр образования» являются: стандарти-
зированные контрольные работы, комплексные контрольные работы, диктанты; письменные
ответы на вопросы теста, результаты текущего контроля.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится на уровне основного общего
образования:
7 класс:
- русский язык (диктант);
- алгебра (стандартизированная контрольная работа);
- история (стандартизированная контрольная работа);

- география (стандартизированная контрольная работа);
- биология (стандартизированная контрольная работа);
- иностранный язык (стандартизированная контрольная работа);
- география (стандартизированная контрольная работа)
Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам, курсам, дисциплинам,
модулям образовательных программ проводится по результатам текущего контроля
успеваемости по четвертям. Отметка выводится как среднее арифметическое, округлённое
по законам математики до целого числа.



Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
7 класс

Обязательная часть
очная заочная

Русский язык и
литература

Русский язык 2 2
Литература 1 1

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 2

Второй иностранный язык (немецкий) 0 0

Родной язык и родная
литература

Родной язык 0 0,5

Родная литература 0 0,5

Математика и
информатика

Математика 0 0

Алгебра 2 1

Геометрия 1 1

Вероятность и статистика 0,5 0,5

Информатика 0,5 0,5

Общественно-научные
предметы

История 2 1

Обществознание 0 0

География 0,5 1,5

Основы духовно
нравственной культуры
народов России

Основы духовно нравственной культуры
народов России

0 0

Естественно-научные
предметы

Физика 1 1

Химия 0 0

Биология 0,5 0,5

Искусство Музыка 0 1

Изобразительное искусство 0 1

Технология Труд(технология) 0 2

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности и защиты Родины 0 0

Физическая культура 0 2

Часть, формируемая участниками образовательного процесса
ИТОГО 12 19
Предельно допустимая недельная нагрузка 31
Внеурочная деятельность( включая коррекционно- развивающие
занятия):

10

-корекционно-развивающие занятия ( педагог-психолог) 1 -
- корекционно-развивающие занятия ( учитель -логопед) - -
-работа с тьютором ( ВОС, сетевое взаимодействие) - -
Направления внеурочной деятельности 3 6



4 6
ВСЕГО 41


