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Пояснительная записка.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на
достижение планируемых результатов освоения программы начального общего
образования с учѐтом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов
внеурочной деятельности. Содержание занятий сформировано с учѐтом пожеланий
обучающихся, родителей (законных представителей).
При проведении занятий внеурочной деятельностью допускается деление класса на
группы. При разработке и утверждении плана учитываются САН ПИНы.
Продолжительность занятий составляет 35- 45 минут, в 1 классе, 1 полугоде - 35 минут.
При организации внеурочной деятельности были разработаны следующие направления

 Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики;
 Спортивно-оздоровительная деятельность;
 Проектно-исследовательская деятельность;
 Коммуникативная деятельность:
 Художественно-эстетическая творческая деятельность;
 Информационная культура;
 Интеллектуальные марафоны;
 «Учение с увлечением»
 Социальное

План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2025/26 учебный год

Направление
внеурочной
деятельности

Программа Форма
организации
внеурочной
деятельности

Форма
промежуточной
аттестации

Классы \ часы
1 2 3 4

Внеурочные занятия
патриотической,
нравственной и
экологической
тематики

«Разговоры о
важном»

Разговор или
беседа с
обучающимися Тест

1 1 1 1

«Орлята
России»

Разговор или
беседа с
обучающимися
, игры

Диагностика
результатов

1 1 1 1

Спортивно-
оздоровительная
деятельность

Шахматы Спортивный клуб Проведение
соревнований

1 1 1 1

Проектно-
исследовательская
деятельность

«Я-
исследователь»

Выполнение и
защита мини-
проектов,
связанных с
темой

Проект
1 1 1 1

Коммуникативная
деятельность

«Добротолюбие» Дискуссионный
клуб

Проект 1 1 1 1

Художественно-
эстетическая
творческая
деятельность

«Художественн
ое творчество»

Практические
занятия

Конкурсы,
выставки

1 1 1 1



Информационная
культура

Моя
информационная
культура

Система
практических
занятий с
использованием
компьютеров,
планшетов.

Проект
0 1 1 1

Интеллектуальные
марафоны

Работа на
площадке
Учи.ру

Творческие
задания,
олимпиады.

Олимпиада
1 1 1 1

«Учение с
увлечением»

«Функциональн
ая грамотность»

Практические
занятия, игры

Тест 1 1 1 1

Социальное В мире
профессий

Разговор или
беседа с
обучающимися

Тест 1 1 1 1

Недельный объем внеурочной деятельности 9 10 10 10
Объем внеурочной деятельности за год 297 340 340 340
Общий объем внеурочной деятельности 1317

Расписание занятий внеурочной деятельности НОО на 2025-2026 учебный год

Направление внеурочной
деятельности

Программа Классы День\ время

Внеурочные занятия
патриотической, нравственной и
экологической тематики

«Разговоры о
важном»

1-4 Каждый понедельник,
8-00 - 8-45

«Орлята России» 1-4 Среда
12.30 – 13.10

Спортивно-
оздоровительная деятельность

Шахматы 1-2 Вторник
12.30-13.40

3-4 Четверг
12.30-13.40

Проектно- исследовательская
деятельность

«Я- исследователь» 3-4 Вторник
12.30 – 13.10

1-2 Четверг
12.30 – 13.10

Коммуникативная
деятельность

«Добротолюбие» 1-4 Каждая первая,
третья пятница14.30 – 15.15

Художественно-эстетическая
творческая
деятельность

«Художественное
творчество»

1-4 Понедельник
13.35 – 14.15

Информационнаякультура Моя
информационная
культура

2-4 еженедельно



Интеллектуальныемарафоны Работа наплощадке
Учи.ру»

1-4 еженедельно

«Учение с увлечением» «Функциональная
грамотность»

1-4 Среда
13.20 – 14.00

Социальное В мире профессий 1-2 Вторник
12.30-13.40

3-4 Четверг
12.30-13.40


