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I. ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 

 
1.Образовательная программа дошкольного структурного подразделениямуниципального общеобразовательного учреждения «Центр образования» (далее 

Программа)разработананаосновеследующихдокументов: 

- Федеральныйзаконот24сентября 2022г.№371-ФЗ «Овнесенииизмененийв Федеральныйзакон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 

- Обновленный ФГОС дошкольного образования в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955 (зарегистрирован вМинюсте 

России6февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

- Указ ПрезидентаРоссийской Федерации от 9 ноября2022 г. №809 «Об утвержденииоснов государственной политики посохранению иукреплениютрадиционных 

российскихдуховно-нравственных ценностей» 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правилСП 2.4. 3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»(рег. № 61537от18.12.2020) 

- ФедеральнойОбразовательнойпрограммыдошкольного образования(зарегистрировано28.12.2022№71847); 

- Уставомдетскогосадаот27.05.2015г;с учетом следующих парциальных программ, авторских технологий и методик. 

Обязательнаячасть 

учебно-методическийкомплектдлядетей от 2 месяцев до 7 лет «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, 

Т.С.Комаровойизд.«МОЗАИКА-СИНТЕЗ»; 

- учебно-методическийкомплектподредакциейБулычевой А.И. (ДетскийцентрЛ.А.Венгера); 

- парциальнойпрограммы «Мирбез опасности»-для детей дошкольноговозраста,автор: И.А.Лыкова; 

- авторских методик и технологий Е.В. Бодровой и Е.Г. Юдиной; 

 Вариативнаячасть 

- «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» под редакцией О.Л.Князевой, М.Д.Маханѐвой, программы, составленной на еѐ основе педагогами 

МБОУ «Центр образования», «Приобщение детей к истокам русской народной культуры и ознакомление с прошлым родного края». 

                     1. Программа позволяетреализовать несколько основополагающихфункцийдошкольногообразования: 

- обучениеивоспитаниеребенкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданской икультурной идентичности на 

соответствующемеговозрастусодержании доступнымисредствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподрастающегопоколениякакзнающегоиуважающегоисторию икультуру своей семьи, 

большой ималойродины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания; 
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3. Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и содержание ДО осваиваемые обучающимися в 

организациях,осуществляющихобразовательную деятельность(далее ДОО),ипланируемые результатыосвоения образовательнойпрограммы. 

4. Программа имеет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений (далее вариативную). Обязательнаячасть полностью 

соответствует ФОП ДО, составляет не менее 60% от общего объема программы и оформлена в виде ссылки на нее. Вариативнаячасть составляет не более 40% и 

ориентирована на социокультурные, региональные условия, выбор парциальных образовательных программ иформ организации работы с детьми, а также на традиции, 

сложившиеся в ДОО. Содержание и планируемые результаты Программы не нижесоответствующихсодержания ипланируемыхрезультатовФОПДО. 

5. Программавключаетвсебяучебно-методическуюдокументацию,всоставкоторойвходятрабочаяпрограммавоспитания,режимираспорядокдня дошкольных групп, 

календарныйпланвоспитательной работы ииныекомпоненты. 

6. ВПрограмме содержатся целевой,содержательныйиорганизационный разделы. 

7. В целевом разделе программы представлены: цели, задачи, принципы еѐ формирования; планируемые результаты освоения программы вмладенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической диагностикедостиженияпланируемых результатов. 

8. Содержательный раздел программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областейдля всех возрастных 

групп обучающихся — (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическоеразвитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы; 

особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактикиспособовподдержкидетскойинициативы;взаимодействияпедагогическогоколлективассем

ьямиобучающихся;направленияизадачикоррекционно-развивающейработы(далее—

КРР)сдетьмидошкольноговозрастасособымиобразовательнымипотребностями(далее—

ООП)различныхцелевыхгрупп,втомчиследетейсограниченнымивозможностямиздоровья (далее — ОВЗ)и детей-инвалидов. 

Всодержательныйразделпрограммывходитрабочаяпрограммавоспитания,котораяраскрываетзадачиинаправлениявоспитательнойработы,предусматриваетприобщени

едетейкроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,включаякультурныеценностисвоейэтническойгруппы, правиламинормам поведениявроссийском обществе. 

9. Организационныйразделпрограммывключаетописаниепсихолого-

педагогическихикадровыхусловийреализациипрограммы;организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далееРПС)вДО;материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. Раздел включает перечни художественной 

литературы,музыкальныхпроизведений,произведенийизобразительногоискусствадляиспользованиявобразовательнойработевразныхвозрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

10. Структурное подразделение ДО самостоятельно определило способы реализации образовательной деятельности в зависимости от конкретных условий, 

предпочтенийпедагогическогоколлективаДОидругихучастниковобразовательныхотношений,атакжесучѐтоминдивидуальныхособенностейобучающихся,спецификиихп

отребностей иинтересов, возрастных возможностей. 

11. РеализацияПрограмм,направленныхнаобучениеивоспитание,предполагаетихинтеграциювединомобразовательномпроцессе,предусматриваетвзаимодействиеср

азнымисубъектамиобразовательныхотношений,осуществляетсясучѐтомпринциповДО,зафиксированныхвоФГОСДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды создается основа для 

преемственностиуровнейдошкольногоиначальногообщего образования. 
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IIЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(обязательнаяи вариативнаячасть) 

13. Целевойразделвключаетвсебяпояснительнуюзаписку,планируемыерезультатыосвоенияФедеральнойпрограммыиописаниеподходовкпедагогическойдиагн

остике достиженийпланируемыхрезультатов. 
 

14. Пояснительнаязаписка. 

а) обязательная частьпоФОДДО 

 ЦельюПрограммыявляетсяразностороннееразвитиеребѐнка впериоддошкольногодетства 

сучѐтомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций.Ктрадиционнымроссийскимдуховно-

нравственнымценностямотносятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответственн

остьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливост

ь,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческая памятьи преемственность поколений,единство народовРоссии. 

 Цели программыдостигаютсячерезрешение следующихзадач: 

- обеспечение единыхдля РоссийскойФедерации содержания ДОипланируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограммы ДО; 

- приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовымценностямроссийскогонарода,созданиеусловийдляформированияценностного 

отношения к окружающему миру,становленияопыта действийипоступковна основеосмысленияценностей; 

- построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосновеучѐтавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 

- созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастасучѐтомразнообразияобразовательныхпотребностей 

ииндивидуальныхвозможностей; 

- охранаи укреплениефизическогоипсихического здоровьядетей,в томчисле ихэмоциональногоблагополучия; 

- обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатриотизма,интеллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребѐнка, его инициативности,самостоятельностии ответственности, 

-обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраны 

иукрепленияздоровья детей, обеспечения ихбезопасности; 

-достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначального 

общегообразования. 

б) вариативнаячасть 

Цель:Созданиеусловийдляестественного психологическогоразвитияребенка. 

Задачи: 

- Развитиеэмоциональнойсферы.Введение ребенкавмирчеловеческихэмоций. 

- Развитиекоммуникативныхумений.Необходимыхдляуспешногоразвития процессаобщения. 

- Развитиеволевой сферы –произвольностипсихических процессов,само регуляции, необходимыхдляуспешного обучениявшколе. 

- Развитие личностнойсферы – формированиеадекватнойсамооценки, повышение уверенностивсебе. 

- Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-
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логического,творческого икритическогомышления. 

- Формированиепозитивноймотивациикобучению. 

- Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, воображения. 

14.1. Федеральная программа построена на следующихпринципах ДО,установленныхФГОС ДО: 

- полноценноепроживаниеребѐнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольноговозрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

- построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждогоребѐнка,прикоторомсамребѐнокстановитсяактивнымввыборе 

содержаниясвоего образования, становится субъектомобразования; 

- содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитании детей 

младенческого, раннегои дошкольного возрастов, а такжепедагогическихработников (далее вместе —взрослые); 

- признаниеребѐнка полноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

- поддержка инициативы детей в различныхвидахдеятельности; 

- сотрудничество cструктурного подразделения ДОссемьей; 

- приобщениедетейксоциокультурнымнормам, традициямсемьи, обществаигосударства; 

- формирование познавательных интересови познавательныхдействийребѐнкавразличныхвидахдеятельности; 

- возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий, требований,методоввозрастуиособенностямразвития); 

- учѐт этнокультурнойситуации развития детей. 

ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристикиДО,втомчислехарактеристикиособенностейразвитиядетейраннего и дошкольноговозраста. 

-Дошкольное структурное подразделение МДОУ«Центр образования»находитсявотдельностоящемтрехэтажномздании, на втором 

этажеТерриториальноерасположение ул.Кирова д.31 

В микрорайоне отсутствуют объекты промышленного производства, крупные культурно-массовые центры. В рамках расширения образовательного пространства для 

детей осуществляется сотрудничество детского сада с социальными институтами города, осуществляется выход за территориальную границу учреждения для социальной 

доступности и открытости образовательной системы.  
ДОфункционирует врежиме 12-часового пребывания воспитанников впериодс7-00до19-00при5-дневнойрабочей неделе. 

Программареализуется в течениевсеговременипребываниявоспитанников вдетском саду сучетомприоритетностивидовдетскойдеятельностивкаждомвозрастномпериоде. 

Программа ДОобеспечивает разностороннее развитие детей. 

ОбразовательнаядеятельностьвДОстроитсясучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейдетейраннегоидошкольноговозрастапообразовательнымобластям:физическо

е, социально-коммуникативное,познавательное,речевое ихудожественно-эстетическое развитие. 

Все группы по наполняемостисоответствуют требованиямСанПин, восновномоднородны повозрастномусоставудетей. 

Образовательныйпроцессобеспечиваетсяпедагогическимколлективомвключающим:старшеговоспитателя,воспитателей,педагога-

психолога.Количественный,категорийныйиобразовательный уровеньпедагоговпредставлен в приложении. 

14.1.1. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста. 

Основныехарактеристикиособенностей развитиядетей 4до 5лет. 

Основныедостижениявозрастасвязанысразвитиемигровойдеятельности,появлениемролевыхиреальныхвзаимодействий,дальнейшимразвитием«Я» 

ребенка.Условия успешностиразвития – кругозор окружающихвзрослых ихорошо развитая речьребенка. 

Физическоеразвитие 

- Физиология. 
В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем. Дети вышли из периода «округления» и вступили в период «вытяжения». Длина телаувеличивается 

примерно на 14 см. Пульс и ритм дыхания замедленный и все физиологические процессы становятся похожи на более старших 
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детей.Ноинтенсивностьобменавеществостаетсязначительной,имнеобходимомногогулять, полезноеирегулярное питаниеи сон.Значительныеизменения 

происходят в развитии костно-мышечной системы ребенка, начинается окостенение скелета. К 5 годам хрящевыми остаются толькочастикостей кисти 

рукиступней ног.Уменьшается чувствительностьк дискомфорту. 

- Овладениедвижением. 
Двигательнаяактивностьстановитсяцеленаправленной,отвечаетиндивидуальномуопытуиинтересу,движениястановятсяосмысленными,мотивированными и 

управляемыми. Появляется способность к регуляции двигательной активности.Ребенок проявляет хорошую 

координацию,быстроту,силу,выносливость,можетсвободноориентироватьсявпространстве,ходитьибегать,согласуядвижениярукиног,переноситосвоенные 

упражнения в самостоятельную деятельность.У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для 

всехдетейтемпе;соблюдатьопределенныеинтервалывовремяпередвижениявразныхпостроениях,бытьведущим.Позитивныеизменениянаблюдаются в развитии 

моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды., нанизывают бусины (20шт.)среднейвеличинына толстую 

леску. 

Уровеньфункциональныхвозможностейповышается.Удетейпоявляетсяинтерескпознаниюсебя,своеготела,егостроения,возможностей.Происходитдальнейшее 

формирование удетейинтереса иценностногоотношениякзанятиям физическойкультурой. 

- Культурно-гигиеническиенавыки. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратныво время 

еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание,раздевание,умывание 

идр.)проявляется самостоятельностьребенка. 

Речевоеразвитие 

-Развитие речи. 

На5-омгодужизнипроисходятзначительные изменениявречевом развитииребенка.Совершенствуетсяречевой слух, дети могутсравниватьслова по звучанию, 

определять первый звук в слове, учатся правильно произносить слова. Формируется грамматический строй речи. У детей 4-5 летулучшается произношение 

звуков (кроме сонорных) и дикция. Развивается связная речь, ребенок в состоянии уже передать содержание 

небольшихсказокирассказов,составитьрассказпокартинке,сначаласпомощьюпедагога,авпоследствиисамостоятельно.Речьстановитсяпредметомактивностидете

й.Ониудачноимитируютголосаживотных,интонационновыделяютречьтехилииныхперсонажей.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Детизаним

аютсясловотворчествомнаосновеграмматическихправил.Этотпериодможноназватьокончаниемформирования активнойречи, ребенок 

учитсяизлагатьсвоимысли. 

- Общение. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Взрослый выступает в 

роли источника информации. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы 

взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. 

Развитие коммуникативных способностей предполагает развитие компромиссного общения. У детей пятого года жизни (при направленной работе 

воспитателей в этом направлении) проявляется возможность открытого общения (сообщение о своих желаниях и чувствах, а также свои мысли о желаниях и 

чувствах других детей). В поисках компромисса при конфликтных интересах в общении они могут договариваться, однако еще в большой мере нуждаются в 

помощи взрослых. Развитие коммуникативных способностей происходит посредством игры. Также умение ребенка сотрудничать с другими развивается за 

счет других совместных видов деятельности (общих рисунков, построек). 
- Социально-коммуникативное развитие 
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К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это 

возраст «почемучек»), а также креативности. Ребенок начинает ориентироваться в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное 

состояниеблизкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. Ребенок начитает регулировать свое поведение 

в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - 

проявление произвольности. К 5-ти годам ребенок проявляет самостоятельность в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, 

уход за растениями и животными). 

- Эмоционально-волевая сфера. 

По-прежнему сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности, неспособность завершить ее по первому требованию. У детей начинает 

формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок 

способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков. 

- Игра. 

Социальная ситуация развития на пятом году жизни характеризуется дальнейшим развитием игровой деятельности. Ребенок начинает выделять для себя 

структуру игры: сюжет, роли, игровые действия. Дети средней группы могут выстроить последовательность игровых действий в соответствии с логикой 

развития сюжета, они способны по ходу игры менять свою роль, если этого требует развертывание сюжета. Сверстник интересен как партнер по игре. У детей 

появляется возможность установления ролевых взаимодействий с одним-двумя партнерами. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя 

от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может 

вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин.Кроме того, дети способны выделить правило, 

покоторому нужно действовать в игре, но еще не могут придерживаться ограничивающих правил, т.е. того как действовать нельзя.В игре ребенок отражает 

предметные действия взрослых, направленные на других людей, обозначая эти действия ролью (я - доктор, я - мама, я - продавец). 

Ребенок самостоятельно играет в подвижные игры, активно общаясь со сверстниками и с воспитателем, проявляет инициативность, может контролировать и 

соблюдать правила в знакомых ему играх. 

- Познавательное развитие 

Для данного возрастного отрезка характерно значительное увеличение активности и самостоятельности познавательной деятельности детей. Продолжается 

развитие общих способностей: познавательных, коммуникативных, регуляторных. Продолжается освоение различных форм символизации, позволяющей 

ребенку выражать свое отношение к действительности. 

4-5 лет переломный возраст в опосредовании психических процессов, резко возрастает речевая опосредованность мышления и восприятия. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает интерес. 

- Развитие предметной деятельности. 

Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем пространстве. При обследовании несложных предметов он 

способен придерживаться определенной последовательности: выделять основные части, определять их цвет, форму и величину, а затем – дополнительные 

части. Теперь ребенка привлекают сложные, малознакомые предметы и действия с ними. Он пытается разобраться в их устройстве и назначении: задает 

вопросы взрослым, а если это возможно, прибегает к самостоятельному «экспериментированию». Иногда оно кончается плачевно: выдавливаются глаза кукле, 

ломается заводная машина, но в целом это – показатель растущей любознательности ребенка, его интереса к окружающим вещам. Таким образом, предметная 

деятельность, видоизменяясь, дает начало любознательности, которая очень важна для умственного развития. 

- Воображение. 
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Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Воображение играет исключительную роль в психической жизни дошкольника. Ребенок создает в игре воображаемую ситуацию, развивает ее, 

экспериментирует. Значительный шаг в развитии воображения связан с усвоением речи, задержки в речевом развитии всегда ведут к недоразвитию 

воображения ребенка. К 4 - 5 годам в процесс воображения включается планирование. Ребенок планирует один шаг своих действий, выполняет его, видит 

результат, а затем планирует следующий шаг. Можно сказать, что изменяется системное место воображения в общей структуре сознания ребенка. Ребенок 

становится способен действовать в плане общих представлений. 

- Память. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Уже в этом возрасте проявляются индивидуальные различия: у одних детей лучше развита зрительная память, у других - слуховая, у третьих - эмоциональная, 

а у четвертых - механическая. 

- Внимание. 

Внимание все еще непроизвольное. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 

минут. 

- Восприятие. 

К 5-ти годам, более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

- Мышление. 

Мышление ребенка 4 лет перестает быть наглядно- действенным, оно освобождается от непосредственной ситуации. Это дает возможность прослеживать 

связи предметов, которые не даны в непосредственном опыте. Ребенок может устанавливать простые причинно- следственные отношения между событиями и 

явлениями. Для 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. Они интересуются причинно- следственными связями в разных сферах жизни 

(изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне схематизированные изображения для решения несложных 

задач. 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые 

причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит 

увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. Происходит переход от создания отдельных образов предметов к их 

детализации. Дети уже не просто придумывают рисунки и постройки отдельных предметов, называют выдуманных персонажей сказок и их отдельные 

действия, но дополняют выдуманное различными деталями. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со 

взрослыми и сверстниками. 

- Продуктивная деятельность. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы 

круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц. 

- Изобразительная деятельность. 
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Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы 

прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. В этих деятельностях, в отличие 

от младшего возраста, также появляется ориентировка не только на отдельные признаки и стороны действительности, но и на их взаимосвязи. Это этап 

структурирования, когда ребенок выделяет для себя на образном уровне связи и отношения между отдельными предметами и их частями. 

- Музыкальная деятельность. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе 

начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть 

песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества. 

15. ПланируемыерезультатыреализацииФедеральнойпрограммы. 

ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемныеособенностиДОделаютнеправомернымитребованияотребѐнкадошкольноговозрастаконкр

етныхобразовательныхдостижений. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииихпсихи

ческогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребѐнкаво

своенииобразовательнойпрограммыДООиподразумеваютеговключениявсоответствующую целевуюгруппу. 

15.1.  Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

Кпяти годам: 

- ребѐнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурнымипособиями,настойчивостьдля—

достижениярезультата,испытывает потребность вдвигательной активности; 

- ребѐнок демонстрирует — координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и синтересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижныеигры, ориентируется 

впространстве, переносит освоенные движениявсамостоятельную деятельность; 

- ребѐнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослого вслучае 

недомогания; 

- ребѐнокстремитсяк самостоятельномуосуществлению процессовличнойгигиены, ихправильной организации; 

- ребѐноквыполняетсамостоятельно—правилаобщениясовзрослым,внимателенкегословамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальному общению 

со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечаетярковыраженноеэмоциональное состояние 

окружающихлюдей,по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребѐнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит«спасибо»ипожалуйста»; 

- ребѐнокдемонстрируетстремлениекобщениюсосверстниками,попредложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениюв 

деятельности, к признанию иуважению сверстников; 

ребѐнок познаетправила безопасного поведения истремитсяихвыполнятьв повседневнойжизни; 

- ребѐноксамостоятелен всамообслуживании; 

- ребѐнокпроявляетпознавательный интересктрудувзрослых,профессиям, технике;отражаетэти представлениявиграх; 

- ребѐнокстремитсяк выполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсявсовместныйтрудсовзрослымиилисверстниками; 

- ребѐнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымии 

активными; 

- ребѐнок большинствозвуков произносит правильно,пользуется средствамиэмоциональнойиречевойвыразительности; 
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-ребѐноксамостоятельнопересказывает знакомые сказки,с небольшойпомощью взрослогосоставляетописательные рассказы и загадки; 

- ребѐнокпроявляетсловотворчество, интерескязыку,с интересомслушает литературные тексты,воспроизводит текст; 

- ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

- ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной — деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает 

со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты 

в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские — действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

- ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, 

готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует 

математические представления для познания окружающей действительности; 

- ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности 

(праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу: ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 

16. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребѐнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

 Цели педагогической. диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей’, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО. 

 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 
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Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

 Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО оптимальным является еѐ проведение на начальном этапе освоения ребѐнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребѐнка. 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

 Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в деятельности (игровой, общении, познавательно- исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 

процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребѐнка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребѐнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребѐнка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно. Формой фиксации результатов наблюдения являться 

карта развития ребѐнка. В карте отражены показатели возрастного развития ребѐнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребѐнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 

с учѐтом индивидуальных особенностей развития ребѐнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

 Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов портфолио ребѐнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 
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 Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РПС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

16.1. Внутренняясистемаоценкикачестваобразованиявдошкольнойобразовательнойорганизации(ВСОКО) 

Мониторинг качества образовательной деятельности является одним из инструментов внутренней оценки качества образования.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует 

ребенок,егосемьяипедагогическийколлективДОУ.Системаоценкикачествапредоставляетпедагогамиадминистрациидетскогосадаматериалдлярефлексиисвоейдеят

ельностипореализацииПрограммы.Результатыоцениваниякачестваобразовательнойдеятельностиформируютдоказательную основу для изменений основной 

образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий образовательнойдеятельности. Критерии оценивания реализации программы 

оформлены в системе и представлены набором расчетных показателей. Периодичностьпроведения ВСОКО – один разв год.По итогам анализа 

полученныхданныхмониторинга, готовятсяаналитические справки старшим воспитателем(по результатам сравнительно-аналитической деятельности на начало и 

конец учебного года), публичный отчет заведующего, самообследование,которыедоводятся досведения педагогическогоколлектива ДОУ, учредителя, родителей 

(законныхпредставителей). 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

17 . Задачиисодержание образования(обученияивоспитания)пообразовательнымобластям. 
 Федеральная программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДО по основным направлениямразвития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физическогоразвития). 

 В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения всредней группе 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщениедетей к ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

(обязательнаячасть) 

Возрас

тной 
период 

Задачиобразовательнойдеятельности Содержаниеобразовательнойдеятельности 

18Социально-коммуникативноеразвитие. 

18.1.От 

4лет до5 

лет. 

 

18.1.1. Задачи 

1) всфересоциальныхотношений: 

формировать положительную 

самооценку,уверенность в своих силах, 

стремление ксамостоятельности; 

развивать эмоциональную отзывчивость 

квзрослым и детям, слабым и 

нуждающимся впомощи, воспитывать 

сопереживание героямлитературных и 

анимационныхпроизведений, доброе 

отношение 

кживотнымирастениям;развивать 

позитивное отношение и 

чувствопринадлежности детей к семье, 

уважение кродителям (законным 

представителям),педагогам и 

окружающим людям;воспитывать 

доброжелательное 

отношениековзрослымидетям;воспитыват

ь культуру общения совзрослыми и 

сверстниками, желаниевыполнять правила 

поведения, бытьвежливыми в общении со 

взрослыми исверстниками;развивать 

стремление к совместным 

играм,взаимодействию в паре или 

18.1.2.Содержание образовательнойдеятельности. 

1)в сфере социальныхотношений. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвнимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

будувзрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхигендерныхразли

чиях, семейныхролях иотношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивныеизменения в 

развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребѐнку обнаружитьсвоиошибки 

инайтиадекватный способ ихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,ихразнообразных 

проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации 

получениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциона

льноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательность к затруднениям 

и переживаниям окружающих. При чтении художественнойлитературы, просмотре фрагментов 

анимационных фильмов педагог обращает внимание 

наразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившие 

ихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважениекродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи, 

родственных отношениях;семейных событиях,делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношения со 

сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,развивает чувствительность к 

поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствуетосвоению детьми вербальных и 

невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения.Поддерживаетдетейвситуации
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небольшойподгруппе, к взаимодействию 

впрактическойдеятельности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) в области формирования основ 

гражданственности и патриотизма: 
воспитывать уважительное отношение

 к Родине, символам страны, 

памятным датам; воспитывать гордость за 

достижения страны в области спорта, 

науки, искусства и других областях; 

развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населенного 

пункта, в котором они живут; 

 

 

 

 

 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления 

с конкретными видами труда; воспитывать 

уважение и благодарность взрослым за их 

труд, заботу о детях; вовлекать в простейшие 

процессы хозяйственно-бытового 

труда;развивать самостоятельность и 

,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверстникам

и,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьмизан

ятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 

человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребѐнкаксоблюдениюилинарушениюморальн

ых нормпривзаимодействиисосверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил иформ 

проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 

различныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарностиипросьбы.Знакомитдетейсправилам

иповедения вобщественныхместах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДО:знакомитспедагогическимииинымиработниками 

ДО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностивДО;еѐтрадициями; воспитывает  

бережное  отношение  к  пространству  и  оборудованию  ДО. 
Обращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашениееѐпомещенийитерритории,поддерживаетинициатив

удетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков, поделок) в пространстве 

группы и прилегающихк ней помещениях. 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма. 
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине — России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 

уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества,День 

Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенномпункте, 

которомживет,посвященнымипразднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечательностями 

населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению сродителями (законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живутдети. Поддерживает 

эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создаетусловия для отражения детьми 

впечатлений о малой родине в различных видах деятельности(рассказывает, изображает, 

воплощаетобразы виграх,разворачиваетсюжети так далее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству,народнойм

узыке,танцам,играм,игрушкам). 

3) в сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с 

моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный 

руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в 

групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на 

целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей 
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уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в 

ДОО и семье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4)вобластиформированияосновбезопасног

оповедения: 

обогащать представления детей об 

основныхисточникахивидахопасностиВбыту,

наулице, в природе, в общении с 

незнакомымилюдьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезо

пасного поведения в опасных 

ситуациях;формироватьпредставленияоправи

лахбезопасного дорожного движения в 

качествепешеходаипассажиратранспортногос

редства; 

формироватьпредставленияоправилахбезопас

добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребѐнка, связанную с желанием рассказать о профессии 

мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о многообразии 

предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное),    знакомит    

детей    с    ключевыми    характеристиками    материалов,    организуя 

экспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках   

материалов   для   создания   продуктов   труда   (прочный   (ломкий)   материал, промокаемый 

(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное). Педагог рассказывает 

детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой труд дома: стиральная и 

посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении 

бытовой техники, формирует представление о еѐ назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных 

действий детей, результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, 

помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного отношения к 

вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и тому подобное. 

В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения очередности 

действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует детям 

приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) в области формирования основ безопасности поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных 

разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться 

своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила 

безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок 

в доме и ДО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, опасных 

для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем с 

домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, 
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ногоиспользованияэлектронныхгаджетов, в 

том числе мобильных устройств,планшетов и 

прочее, исключая 

практическоеиспользованиеэлектронныхсред

ств 

обучения. 

колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить 

взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребѐнок может закрепить опыт безопасного поведения в быту, 

на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать 

помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

 

Решение совокупных задач воспитания 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

-воспитание уважительного отношения к другим людям — детям и взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

-воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

-содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

-воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной ПОЗИЦИЙ; 

-создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

-поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

-формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 19. Познавательное развитие. 
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19.1. От 

4летдо5л

ет. 

19.1.1.задачи 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развива

тьцеленаправленноевосприятиеисамостоятел

ьное обследование 

окружающихпредметов(объектов)сопоройна

разныеорганы чувств; 

2) развивать способы решения 

поисковыхзадач в самостоятельной и 

совместной 

сосверстникамиивзрослымидеятельности; 

3) обогащать элементарные 

математическиепредставления о количестве, 

числе, форме,величинепредметов, 

пространственныхи 

временныхотношениях, 

4) расширять представления о себе и своих 

возможностях В познавательной деятельности 

с родителями (законными представителями) и 

членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей 

малой родине, населенном пункте, в котором 

живут, его достопримечательностях, 

поддерживать интерес к стране, знакомить с 

традициями и праздниками, принимать 

участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них; 

6) расширять представления о многообразии 

объектов живой природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, жизненных 

проявлениях и потребностях; 

обучать сравнению и группировке объектов 

живой природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой 

природы, отличительными признаками времен 

года, явлениями природы и деятельностью 

человека В разные сезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко 

19.1.2.Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: на основе обследовательских 

действийпедагогформируетудетейумениеразличатьиназыватьужеизвестныецвета(красный,синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит 

сновымицветамииоттенками(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающихпредметов,используясенсорны

еэталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); 

находитьотличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путем непосредственного 

сравнения,осваивать группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 

основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличныханализаторов(наслух,ощуп

ь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыиотсчитывать их по образцу и названному числу; 

способствует пониманию независимости числа от формы, величины и пространственного 

расположения предметов; помогает освоить порядковый счѐт в пределах пяти, познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, 

вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра). 

3) Окружающий мир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных 

поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых 

задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать 

вопросы познавательной направленности и так далее); расширяет представления детей © свойствах 

разных материалов в процессе работы с ними; подводит к пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать 

и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные 

выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); показывает ребѐнку существующие 

в окружающем мире простые закономерности и зависимости, например: если холодно нужно теплее 

одеться, если темно нужно зажечь свет, если сильный ветер закрыть окно. 

Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность некоторых действий, 

видеть простейшие причины и следствия собственных действий; педагог продолжает расширять 

представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о населенном 

пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах транспорта, расширяет и обогащает 

начальные представления о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. 

Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и 

их устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с 

печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными учреждениями: 
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  4). Природа: 

педагогпродолжаетзнакомитьребѐнкасмногообразиемприродыродногокрая,представителями 

животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродынаосновепризнако

в (дикие — домашние, хищные — травоядные, перелетные — зимующие, деревья —

кустарники,травы—цветковыерастения,овощи—фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомит с объектами 

и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), сявлениями  природы  в  разные  

сезоны  года(листопад, 

ледоход,гололед,град,ветер);свойствамиикачествамиприродныхматериалов(дерево,металлидругое),и

спользуядляэтого простейшие опыты, экспериментирование; в процессе труда в природе педагог 

формирует представление детей об элементарных потребностях растений и животных: питание, 

вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, 

комнатными растениями, за огородом и садом, способствует 
накоплению положительных впечатлений ребѐнка о природе. 

всем Живым существам, желание их беречь и 

заботиться. 
общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие. 
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Решениесовокупныхзадачвоспитания 

19.2.Решение совокупных задач воспитанияв рамкахобразовательнойобласти«Познавательное развитие» направлено на приобщение детейк ценностям 

«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает:воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразования длячеловека, 

общества,страны;приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; воспитание уважительного отношения к 

государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

20. Речевое развитие. 
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20.1. 

От4лет 

до 5лет. 

20.1.1.задачи 

1) Развитиесловаря: 

обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсущес

твительные,обозначающиепрофессии,глаголы,т

рудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопреде

лятьиназыватьместоположениепредмета,времяс

уток,характеризоватьсостояниеинастроение 

людей; 

активизациясловаря:закреплятьудетейумения 

использовать в 

речисуществительные,обозначающиеназванияча

стейидеталей—

предметов,прилагательные,обозначающиесвойс

твапредметов,наиболееупотребительныеглаголы

,наречияипредлоги;употреблятьсуществительны

есобобщающимзначением. 

2) Звуковаякультураречи:закреплятьправиль

ноепроизношениегласныхисогласных звуков, 

отрабатыватьпроизношениесвистящих,шипящих

исонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцие

й:совершенствоватьотчетливоепроизношениесл

овисловосочетаний.Проводить работу по 

развитиюфонематическогослуха: учить 

различать 

наслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Со

вершенствоватьинтонационнуювыразительность

речи. 

3) Грамматический строй речи:продолжать 

формировать у детей умениеправильно 

согласовывать слова Впредложении. 

Совершенствовать 

умения:правильноиспользовать предлоги 

вречи; 

образовывать форму множественного 

числасуществительных,обозначающихдетеныш

ей животных, употреблять этисуществительные 

в именительном иродительном падежах; 

правильноиспользовать форму множественного 

20.1.2.содержание образовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред ихобитания, некоторые 

трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов 

иявленийприроды,ихсвойстваикачества:цветовыеоттенки,вкусовыекачества,степеникачества 

объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовыеобобщения,атакжележащиевосновеэтихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения, 

участия,эмоционального сочувствия. 

 

 

 

 

 

 

 

2) Звуковая культураречи: 
педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизношени

ем,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематическийслух,закрепляетудетейу

менияправильнопроизноситьсвистящиеишипящиезвуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфол

огическийрисунокслова;формирует умения говорить внятно, В среднем темпе, голосом средней 

силы, 

выразительночитатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержа

ниястихотворения. 

 

 

 

 

3)Грамматический строй речи:  

педагог формирует у детей умение использовать полные,распространенные простые с однородными 

членами и сложноподчиненные предложения дляпередачивременных,пространственных,причинно-

следственныхсвязей;правильноупотреблять суффиксы и приставки при словообразовании; 

использовать систему окончанийсуществительных,прилагательных, глаголовдляоформления 

речевоговысказывания. 
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числародительного падежа 

существительных;употреблять формы 

повелительногонаклонения глаголов; 

использовать простыесложносочиненные и 

сложноподчиненныепредложения; правильно 

понимать иупотреблять предлоги с 

пространственнымзначением (в, под, между, 

около); 

правильнообразовыватьназванияпредметов 

посуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжать совершенствоватьдиалогическую 

речь детей. Закреплять удетей умение 

поддерживать беседу: задаватьвопросы по 

поводу предметов, их качеств,действий с ними, 

взаимоотношений сокружающими, правильно 

по форме исодержаниюотвечать на вопросы. 

Поддерживать стремление детейрассказывать о 

своих наблюдениях,переживаниях; 

пересказывать небольшиесказки и рассказы, 

знакомые детям и вновьпрочитанные; 

составлять по образцунебольшие рассказы о 

предмете, игрушке, 

посодержаниюсюжетнойкартины. 

Воспитывать культуру 

общения:формирование умений 

приветствоватьродных,знакомых,детей 

по группе. 

Использовать формулы речевого этикета 

приответе по телефону, при вступлении 

вразговор с незнакомыми людьми, привстрече 

гостей. Развивать коммуникативно-речевые 

умения удетей(умение вступить, 

поддержатьизавершитьобщение). 

5) Подготовкадетей кобучению грамоте: 

продолжатьзнакомитьстерминами«слово», 

«звук»практически,учитьпониматьиупотреблять

этисловапривыполненииупражнений,вречевыхи

 

 

 

 

 

 

 

 

4)Связнаяречь: 

педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическую речь, 

обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?»,Зачем?», «Для 

чего?»);составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах 

иповествовательныерассказыизличногоопыта;использоватьэлементарныеформыобъяснительнойреч

и;педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умения—

сочинятьповествовательныерассказыпоигрушкам,картинам; составлятьописательные загадки 

обигрушках, объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребѐнка 

вречевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в 

практикеобщенияописательныемонологииэлементыобъяснительнойречи;педагогразвиваетудетейуме

нияиспользоватьвариативныеформыприветствия,прощания,благодарности,обращения с просьбой, 

поддерживает стремление детей задавать и правильно формулироватьвопросы, при ответах на 

вопросы использовать элементы объяснительной речи, развивает |умение пересказывать сказки, 

составлять описательные рассказы о предметах и объектах, 

покартинкам;педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими,задав

атьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей,использоватьразныетипыреплик,рассказ

ыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватно реагировать наэмоциональноесостояние 

собеседника речевым 

высказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективномразговоре,поддерживаяо

бщуюбеседу,неперебиваясобеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительност

и, элементы объяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет удетей умения 

использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения 

квзрослымисверстникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы,формируетудетейнавыки 

обращатьсяк сверстнику по имени,квзрослому— поимении отчеству. 

5)Подготовка детей к обучению грамоте:педагог закрепляет у детейумение пониматьтермины 

«слово», «Звук», использовать их в речи; формирует представления о том, что словасостоят 

иззвуков, могутбыть длинными икороткими; формирует умение 

сравниватьсловапопротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:с

амостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; узнаватьслова на 

заданный звук. 
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грах.Знакомитьдетейстем,чтословасостоятиззву

ков,звучатпо-

разномуисходно,звукивсловепроизносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьраз

ныеподлительностизвучания(короткиеидлинные

).Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеи

мягкиесогласные(безвыделениятерминов),опред

елятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквсл

ове,называтьсловасзаданнымзвуком;выделять 

голосом звук в слове: произноситьзаданный 

звук протяжно, громче, четче, 

чемонпроизноситсяобычно,называтьизолирован

но. 

Интерес к художественной 

литературе:обогащать опыт восприятия 

жанровфольклора (загадки, считалки, 

заклички,сказки о животных, волшебные 

сказки) ихудожественной литературы 

(авторскиесказки, рассказы, стихотворения); 

знатьосновные особенности жанров 

литературныхпроизведений;развивать 

способностьвоспринимать содержание и 

формухудожественных 

произведений(устанавливать причинно-

следственныесвязи в повествовании, понимать 

главныехарактеристики героев; 

привлекатьвнимание детей к ритму поэтической 

речи,образным характеристикам предметов 

иявлений);развиватьхудожественно-

речевыеиисполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, 

прибауток,стихотворений; выразительное 

исполнениеролей в инсценировках; пересказ 

небольшихрассказов и сказок); воспитывать 

ценностноеотношение ккниге, уважениек 

творчествуписателейи иллюстраторов. 
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Решение совокупных задач воспитания 

20.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 



26 
 

21.Художественно-эстетическоеразвитие. 

21.1. 21.1.1.задачи 21.1.2.Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
От4 1)приобщениекискусству: 21.1.2.1.Приобщениекискусству. 

до 5лет.  продолжать развивать у детей 

художественноеиэстетическоевосприятиев 

1)Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтерескнему;поощряетвыраж

ениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматривании 
  процессеознакомления  с  произведениями предметовнародногоидекоративно-прикладногоискусства,прослушиваниипроизведений 
 разных видов искусства; развивать музыкальногофольклора;знакомитдетействорческимипрофессиями(артист,художник, 
 воображение, художественный вкус; композитор,писатель);педагог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидами 
 формироватьу  детей  умение  сравнивать искусства,воспитываетпатриотизмичувствагордостизасвою страну, края. 
 произведенияразличныхвидовискусства; 2)Педагог  учит  узнавать  и  называть  предметы  и  явления  природы,  окружающей 
 развивать отзывчивость и эстетическое действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 
 сопереживание на красоту окружающей искусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,проза, 
 действительности; развивать у детей загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 
 интерескискусствукаквидутворческой (изобразительноеискусство),зданиеисооружение(архитектура);учитдетейвыделятьи 
 деятельностичеловека;познакомитьдетейс называтьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение,жест, 
 видамиижанрамиискусства,историейего звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 
 возникновения, средствами конструктивнойдеятельности. 
 выразительностиразных  видов  искусства; 3)Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),сразнымипо 
 формировать понимание красоты художественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсосредствами 
 произведений искусства, потребность выразительностиживописи(цвет,линия,композиция);многообразиемцветовиоттенков, 
 общениясискусством;формироватьудетей форм,фактуры впредметахиявленияхокружающего мира. 
 интерескдетскимвыставкам,спектаклям; 4)Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика, 
 желаниепосещать  театр,  музей  и  тому высекание),средствамивыразительности   (объемность,   статика  и   движение,  материал); 
 подобное; приобщать детей к лучшим особенностямиеѐсодержанияотображениеживотных(анималистика),портретычеловекаи 
 образцам отечественного и мирового бытовые сценки. 
 искусства. воспитывать патриотизм и 5)Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома,в 
 чувствагордости  за  свою  страну,  край  в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) это 
 процессе ознакомления с различными архитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе,высоте,длине,с 
 видамиискусства; разнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее;способствует 
 2)изобразительнаядеятельность: развитиюудетейинтересакразличнымстроениям,расположеннымвокругДОО(дома,в 
 продолжатьразвиватьинтересдетей и которыхживут  ребѐнок  и  его  друзья,  общеобразовательная  организация,  кинотеатр); 
 положительныйоткликкразличнымвидам привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 
 изобразительнойдеятельности;продолжать самостоятельноевыделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличияв 
 удетей развивать эстетическое восприятие, сходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,оконидругих 
 образныепредставления,воображение, частей);педагогпоощряетстремлениедетейизображатьврисунках,аппликацииреальныеи 
 эстетическиечувства,художественно- сказочные строения. 
 творческиеспособности; развиватьудетей 6)  Педагог  организовывает    посещение  музея (совместно  с    родителями  (законными 
 художественноевосприятие, умение представителями),рассказывает  о  назначении  музея;  развивает  у  детей  интерес  к 



27 
 

 последовательно внимательнорассматривать 

произведения искусства ипредметы 

окружающего мира; соотноситьувиденноес 

собственнымопытом;продолжать 

формировать у детей умениерассматривать и 

обследовать предметы, втом числе с помощью 

рук; обогащатьпредставления детей об 

изобразительномискусстве (иллюстрации к 

произведениямдетской литературы, 

репродукциипроизведенийживописи, 

народноедекоративное искусство, скульптура 

малыхформ и другое) как основе 

развитиятворчества; формировать у детей 

умениевыделять и использовать — 

средствавыразительности в рисовании, 

лепке,аппликации; продолжать формировать 

удетей умение создавать — 

коллективныепроизведения в рисовании, 

лепке,аппликации; 

закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюп

озупририсовании:негорбиться, не наклоняться 

низко над столом,к мольберту; сидеть свободно, 

не 

напрягаясь;приучатьдетейбытьаккуратными:сох

ранять свое рабочее место в порядке, 

поокончанииработыубиратьвсесостола;поощрят

ь детей воплощать

 вхудожественной форме свои 

представления,переживания, чувства, мысли; 

поддерживатьличностноетворческоеначалоВпро

цессевосприятияпрекрасногоисобственнойизобр

азительнойдеятельности;развиватьхудожественн

о-творческие    способности     у 

детейвразличныхвидахизобразительнойдеятельн

ости;   создавать     условия     для 

посещениюкукольноготеатра, выставок. 
7)Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекойкак 

центром хранения книг,созданных писателямиипоэтами. 

&) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 

загадки,песни,хороводы, заклички,изделия народного декоративно- прикладного искусства). 

9)Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраций,пред

метовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитываетудетейбережноеотношение к 

произведениямискусства. 

21.1.2.2.Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создаватьсюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки 

гуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке)идобавляякнимдругие(солнышко,пад

ающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления оформе предметов 

(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная,треугольная), величине,расположении частей; 

педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображенияна всем листе в соответствии 

с содержанием действия и включенными в действие 

объектами;направляетвниманиедетейнапередачусоотношенияпредметовповеличине:деревовысокое,к

устнижедерева,цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиотте

нкахокружающихпредметовиобъектовприроды;педагогформируетудетейумениекужеизвестнымцвета

миоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-

зеленый);формируетудетейпредставлениеотом,какможно получить эти цвета; учит детей смешивать 

краски для получения нужных цветов иоттенков, развивает у детей желание использовать в 

рисовании, аппликации разнообразныецвета, обращает внимание детей на многоцветие 

окружающего мира; педагог закрепляет удетей умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использоватьих при создании изображения; учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводялинии и штрихи только водном направлении (сверху вниз или 

слева направо); ритмичнонаносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкиелинии всей кистью, а узкие линии и точкиконцом ворса кисти; закрепляет у 

детей умениечисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года 

педагогформируетудетейумениеполучатьсветлыеитемныеоттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;ф

ормируетудетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложных предметов 

(кукла,зайчик идругие) исоотносить их по величине. 

2) Народное декоративно-прикладное искусство: педагог продолжает у детей 

формироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипомотивамдымковских,филимоновских 

узоров. 
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 самостоятельного

 художественногот

ворчествадетей;воспитыватьудетейжелание 

проявлять дружелюбие при оценкеработ 

другихдетей; 

3) конструктивная 

деятельность:продолжатьразвиватьудетейспосо

бностьразличатьиназывать 

строительныедетали(куб, пластина,   

 кирпичик, 

 брусок);использоватьихсучѐтомконструктивн

ыхсвойств (устойчивость, форма, 

величина);формироватьумениеудетейсооружать

постройки из крупного  и 

 мелкогостроительного   материала; 

   обучатьконструированию 

 из  бумаги;  приобщатьдетей к

 изготовлению поделок

 изприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,жел

аниееѐслушать,вызыватьэмоциональную 

 отзывчивостьпривосприяти

имузыкальныхпроизведений;обогащать 

музыкальные впечатления 

детей,способствоватьдальнейшемуразвитиюосн

овмузыкальнойкультуры;воспитыватьслушатель

скуюкультурудетей;развиватьмузыкальностьдет

ей;воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожес

твенноймузыке;продолжатьформироватьумение

удетейразличатьсредствавыразительностивмузы

ке,различатьзвукиповысоте;поддерживатьудете

йинтерескпению;способствовать освоению 

элементов танца 

иритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигат

ельных образов  в

 играх,драматизациях, 

  инсценировании; 
способствовать  освоению  детьми  приемов 

Учит детей использовать дымковские и филимоновские изделия для развития 

эстетическоговосприятияпрекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленныедетьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезанны

еизбумаги).Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецкой

росписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета, используемые в росписи. 

3) Лепка: 
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение 

лепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетейприемылепки,освоенныевпреды

дущихгруппах;учитдетейприщипываниюслегкимоттягиваниемвсехкраевсплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелкихдеталей(ушкиукотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхность 

вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания 

серединышара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощря

етстремление украшатьвылепленныеизделияузоромпри помощи стеки.Педагогзакрепляету детей 

приемы аккуратнойлепки. 

4) Аппликация: 
педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеѐсодержаниеирасширяявозможности 

создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильнодержать ножницы и 

пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос.Учитдетейсоставля

ть из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустики другое). Учит 

детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольникапутем скругления углов; 

использовать этот прием для изображения в аппликации 

овощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемых

ваппликациипредметов(птицы,животные,цветы,насекомые,дома,какреальные, так и воображаемые) 

из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг—

наполукруги,четверти;квадрат—

натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеивания. Педагог 

поощряетпроявлениеактивностиитворчества. 

21.1.2.3.Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучѐтомконструктивныхсво

йств(устойчивость,форма, величина). 

2) ПедагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныеСВЯЗИ,предлагаявспомнить,какиеп

охожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки: 
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 игры на детских музыкальных 

инструментах;поощрятьжеланиедетей—

самостоятельно 

—заниматьсямузыкальной деятельностью; 

5) театрализованная 

деятельность:продолжать   развивать 

 интерес  детей ктеатрализованной      

   деятельности;формировать  

 опыт   социальных  

 навыковповедения,создаватьусловиядляразви

тиятворческой    активности детей;   

 учитьэлементам        художественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мим

ика,пантомимика);  активизировать   

 словарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкуль

туруречи,интонационныйстрой,диалогическуюр

ечь; познакомить  детей с   

 различнымивидамитеатра(кукольный,музыка

льный,детский, театр    зверей   и   

 другое);формироватьудетейпростейшиеобраз

но-выразительные   умения,  

 имитироватьхарактерные      движения 

     сказочныхживотных;  развивать

 эстетический  вкус,воспитывать    

 чувство    прекрасного,побуждать       

нравственно-эстетическиеиэмоциональные    

переживания;побуждатьинтерестворческимпроя

влениямвигреиигровомуобщению со 

сверстниками. 

6) культурно-досуговая 

деятельность:развиватьумениеорганизовывать 

свободноевремя с пользой; 

 поощрять желаниезаниматься 

 интересной самостоятельнойдеятельностью,

  отмечать 

 красотуокружающегомира(кружениеснежино

к,пениептиц,шелестдеревьевипрочее)ипередават

ь это в  различных   видах 

выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(вдомах—

стены,вверху— перекрытие, крыша;вавтомобиле —кабина, кузови так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 

(гараждлянескольких автомашин,дом в 2-3этажа, широкиймост дляпроезда автомобилей илипоездов, 

идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать всюжетно-ролевой 

игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельноизмерять постройки (по 

высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом 

принципконструкции(постройтакойжедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупного

имелкогостроительногоматериала,использоватьдеталиразногоцветадлясоздания иукрашения 

построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между 

собойматериал, согласовыватьдействия исовместнымиусилиямидостигать результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумагипополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительнаяоткрытка), 

приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к автобусу —колеса;кстулу—

спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,

каштанов,ореховойскорлупы,соломы(лодочки,ѐжикиитакдалее).Учитдетейиспользоватьдлязакрепле

ниячастейклей,пластилин;применять вподелкахкатушки,коробкиразнойвеличины и другиепредметы. 

21.1.2.4.Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушивать 

произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и 

творчествомрусскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,оисторииразвитиямузык

и,омузыкальныхинструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведени

я,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учитдетейзамечатьвыразительныесредствамузыкальн

огопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысот

е(высокий,низкийвпределахсексты,септимы);педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспо

мощьюслова, движения, пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы); развивает у детей умение братьдыхание между 

короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать концы 

фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характермузыки;—

учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощью 
педагога). 
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деятельности(изобразительной,словесной,музык

альной); развивать интерес к 
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 развлечениям,знакомящимскультуройитрадиция

минародовстраны;осуществлятьпатриотическое 

и нравственное 

воспитание,приобщатькхудожественнойкультур

е,эстетико-эмоциональному 

 творчеству;приобщатькпраздничн

ойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастие

впраздниках (календарных, 

государственных,народных); 

 формировать  

 чувствапричастностиксобытиям,пр

оисходящимвстране; развивать

 индивидуальныетворческиеспособ

ностиихудожественныенаклонностиребѐнка;вов

лекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовраз

влечений;  формировать 

 желаниеучаствоватьвкукольномсп

ектакле,музыкальных и литературных 

композициях,концертах. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельнойпеснииотвечатьнамузыкальныевопросы(«Кактебязовут?»,«Чтотыхочешь,кошечка?», 

«Где ты?»);формирует удетей умение импровизироватьмелодиина заданный текст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоответст

виисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах; учитдетей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку,ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную 

иобратно),подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба:«торжес

твенная», спокойная, «таинственная»,бег: легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипантомиму(зайкавеселыйигрустный,хитрая 

лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и 

постановкенебольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Играна детскихмузыкальныхинструментах: 
педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках,погремушках, барабане, металлофоне; способствует реализации музыкальных 

способностейребѐнкавповседневнойжизнииразличныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развл

ечения идругое). 

21.1.2.5.Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способностьпередаватьхудожественный 

образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует 

сдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображения,внимания,мышления.Педагог учит детей 

разыгрывать простые представления на основе знакомого 

литературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредс

тва (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Развиваетнавыкрежиссерско

й игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, 

атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушкииразличныевидыт

еатра(бибабо,настольный,плоскостной).Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвтеатрализован

ныхиграхобразныеигрушки,самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.П

оощряетпроявлениеинициативыисамостоятельности   в  выборе   роли,   сюжета,   средств   

перевоплощения;   предоставляет 
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  возможностьдляэкспериментированияприсозданииодногоитогожеобраза.Учитчувствовать и 

понимать эмоциональноесостояние героя,вступать в ролевое взаимодействиес другими 

персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованнойдеятельности 

путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребѐнкомролей.Педагогпродолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых)дляна

копленияэмоционально-чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительных 

средств,применяемыхв спектакле. 

21.1.2.6.Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотическоеинра

вственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельности(

художественной,познавательной,музыкальнойидругое).Вовлекает детей в процесс подготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечерзагадок и прочее). Знакомит с традициями и 

культурой народов страны, воспитывает чувствогордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, 

развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных,народных).Развивае

т творческие способности. Активизирует желание посещать творческие 

объединениядополнительного образования. Педагог развивает индивидуальные творческие 

способности ихудожественные наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки 

разныхвидов развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных 

илитературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлеченийпедагогзаботитсяоформированиипотребностизаниматьсяинтереснымисодержательным 
делом. 

Решениесовокупныхзадачвоспитания 

21.2.Решение совокупныхзадачвоспитания врамкахобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»направленона приобщениедетей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 

иявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(Всоответствиисвозрастными 

особенностями); приобщение к традициям ивеликому культурному наследиюроссийского народа, шедевраммировой художественнойкультуры; становление 

эстетического,эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего 

мираребѐнка;созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживаниявразныхвидаххудожественно-творческойдеятельности;формирование 

целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаждогоребѐнкасучѐтомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовностик 
творческойсамореализацииисотворчествус другимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

22.Физическоеразвитие. 

22.1.От4 22.1.1.задачи 22.1.2.Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

тдо5лет. -обогащать двигательный опыт

 детей,способствуя  техничному

  выполнению 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества 

привыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвижныхиспортивныхигр.

Помогаетточноприниматьисходноеположение,поддерживаетстремление 
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упражненийосновнойгимнастики(строевые 

 упражнения, основные движения, соблюдатьтехнику  выполнения  упражнений,  правила  в  подвижной  игре,  показывает 
 общеразвивающие,втомчислемузыкально- возможность  использования   разученного   движения   в   самостоятельной   двигательной 
 ритмическиеупражнения), деятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотношениясосверстниками,слышатьи 
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 - создаватьусловиядляосвоенияспортивныху

пражнений,подвижныхигр;формироватьпсихоф

изическиекачества(сила,быстрота,выносливость,

гибкость,ловкость), 

- развиватькоординацию,меткость,ориентиро

вкув пространстве; 

- воспитыватьволевыекачества,самостоятел

ьность,стремлениесоблюдатьправилавподвижны

хиграх,проявлятьсамостоятельность         при

 выполнениифизическихупражнений; 

- продолжатьформироватьинтересиположител

ьноеотношениекфизическойкультуре 

иактивномуотдыху, 

- формировать первичные представления 

оботдельных видах спорта; укреплять 

здоровьеребѐнка,опорно-двигательный аппарат, 

- формироватьправильнуюосанку,повышать

 иммунитет

 средствамифизическоговоспитания; 

- формировать представления о 

факторах,влияющих на здоровье, 

воспитыватьполезные привычки, 

- способствоватьусвоениюправилбезопасног

оповедениявдвигательнойдеятельности. 

выполнятьуказания,ориентироватьсянасловеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленно

стииупорствавдостижениицели,стремлениектворчеству.Педагогспособствуетовладениюэлементарны

минормамииправиламиздоровогообразажизни,формирует представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, закрепляетполезныепривычки,способствующие укреплению 

исохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическаягимнастика истроевые упражнения). 

Основные движения: бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между 

линиями,шнурами, палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) 

иогибаякубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-

80см;прокатываниеобручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;прокатываниеобручадру

гдругувпарах;подбрасываниемячавверхиловляегопослеудараобпол;бросание и ловля мяча в паре; 

перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумярукамииз-

заголовыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбивание мяча правой и левой 

рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловлямяча не менее 3-4 раз подряд; бросание 

мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль;попадание в горизонтальную и вертикальную 

цели с расстояния 2-2,5 м; ползание, лазанье:ползание на четвереньках «змейкой» между 

расставленными кеглями, по наклонной доске, погимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под 

дуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее,непропускаяреек;переходпогимнастической 

стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание 

начетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуилидугу,некасаясьруками пола прямо 

и боком; ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, 

придерживаясьуказанногонаправления,сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестоп

ы,приставнымшагомвпередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокий шаг, 

«змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменойведущего; в 

чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад наместе; с разным 

положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); бег: бег 

вколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;наместе;бегврассыпнуюпосиг

налуспоследующимнахождениемсвоегоместавколонне;впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнапр

авляющего,меняянаправлениедвиженияитемп;непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 

чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленныйбег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2х5 

м; перебегание подгруппами по 5-

6человексоднойстороныплощадкинадругую;бегврассыпнуюсловлейиувертыванием; 

прыжки:прыжкинадвухногахнаместе,споворотомвправоивлево,вокругсебя,ногивместе-

ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой;подпрыгиваниена 
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  двухногахспродвижениемвпередна2-

3м;перепрыгиваниечерезшнур,плоскийкубик(высота5см),через4-

6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесос

камейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой; упражнения 

вравновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, с мешочком наголове, с 

предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца иобратно с 

поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, втораяподнята коленом 

вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклоннойдоске вверх и вниз; ходьба 

по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем вдругую сторону с платочками, руки 

на пояс, руки в стороны. Педагог обучает 

разнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятельнуюдвигательнуюдеятельн

ость. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основныеположения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед 

грудью);перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махи 

руками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковой 

гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы; упражнения 

дляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклонывперед,вправо,влево, 

повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя; поочередноеподнимание ног 

из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибаниеног;отведение 

ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок); приседания навсей стопе и на 

носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание 

навсюступню;захватываниестопамииперекладываниепредметовсместанаместо.Повышаются 

требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 

Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходныхположений,вразномте

мпе(медленном,среднем,быстром)спредметамиибезних.Кпредметамипособиям,названнымранее,доба

вляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки идругиеформы физкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразви

вающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмической   гимнастики),   в   

физкультминутки   и   подвижные   игры.   Рекомендуемые 
упражнения:ритмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;наносках,топающимшагом, 
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  приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с 

высокимподниманием колена на месте и в движении прямои вокруг себя,подскоки поодному и 

впарах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругувыполняяшагсноска,ритмичныехлопкив

ладошиподритмичнуюмузыку,комбинациииздвухосвоенныхдвиженийвсочетаниисхлопками. 

Строевые упражнения: 
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по 

одному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеисмыканиенавытянутыеруки,равнениепоориентирам

ибез;перестроениеизколонныпоодномувколоннуподвавдвижении,сосменой ведущего; из одной 

колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; поворотынаправо, налево, кругомна 

местепереступаниеми вдвижении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизические

качествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьроль—водящего,развивает—

пространственную—ориентировку,самостоятельностьиинициативность в организации знакомых игр 

с небольшой группой сверстников; приучает квыполнению правил, поощряет проявление 

целеустремленности, настойчивости, творческихспособностейдетей(придумывание 

икомбинирование движенийв игре). 

3) Спортивныеупражнения: 

педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурныхзанятий 

на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано 

всамостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а 

такжерегиональных иклиматических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при спуске,катание 

насанкахдруг друга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругусповоротами, 

сразнойскоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на месте, подъем на гору «ступающим 

шагом»и«полуѐлочкой». 

4) Формированиеоснов здоровогообразажизни: 

педагогуточняетпредставлениядетейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего, правилах 

безопасного поведения В двигательной деятельности (соблюдать 

очередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне,необгоняядругдругаи 

другое), способствует пониманию детьми необходимости занятий физической 

культурой,важностиправильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияи 
укрепленияздоровья. Формирует первичные представленияоб отдельных видахспорта. 
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  5)Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы кучастию 

в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздникипроводятся 2 

раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. Досуг организуется 1-

2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнонасвежемвоздухе,продолжительностью20-

25минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музы

кально-ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщениякздоровомуобразужизни,иметь

социально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижные

игрынародовРоссии.Дниздоровьяпроводятся|развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительные 
мероприятия,прогулки,игры насвежемвоздухе. 

Решение совокупных задач 
22.8.Решениесовокупныхзадач воспитанияв рамках образовательнойобласти«Физическое развитие» направленонаприобщениедетейкценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупностифизического, 

духовного и социального благополучия человека; формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в областифизической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; воспитание активности, самостоятельности,самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 

других личностных качеств; приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физическойкультуры в целяхихфизическогоразвития и 

саморазвития;формирование уребѐнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийо здоровом 
образежизни. 

(вариативнаячасть) 

Социально-коммуникативноеразвитие,интеллектуальное,эмоциональное, волевоеи личностное развитиедетей) 
Содержаниеработы всоответствиис программой психолого-педагогическихзанятийдлядошкольников «Цветик-семицветик»Н.Ю.Куражевой.  
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5 лет 1. Создавать условия для проявления 
познавательной активности 
2. Способствовать самопознанию ребенка. 
3.Совершенствовать коммуникативные 
Навыки. 
4. Способствовать проявлениям эмоциональной 
восприимчивости, отзывчивости. 
5. Продолжать формировать умение подчинять 
свои действия правилам, усложняя деятельность 
через увеличение количества правил. 
Создавать условия для дальнейшего развития 
памяти, восприятия, мышления, внимания, 
воображения. 

Содержание образовательной деятельности строится на идеях развивающего обучения 

Д.Б.Эльконина — В.В. Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего 

развития(Л.С.Выготский,Д.Б. Эльконин). 

Рефлексивно-деятельностный подход позволяет решать задачи развития 

психическихфункций через использование различных видов деятельности, свойственных 

данномувозрасту. 

Принцип личностно-ориентированного подхода (Г.А. Цукерман, Ш.А. Амонашвили) 

предлагаетвыбор и построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, 

ориентируясьнаегопотребностии потенциальные возможности. 

Повышение эффективности основано на идеях поэтапного формирования действий 

(П.Я.Гальперин, Н.Ф.Талызина). 

Даннаяпрограмма предусмотрена для работы сдетьмиот 3до 7 лет. 

Последовательность предъявления тем и количество часов на каждую тему варьируются 

взависимости от интереса детей и результатов наблюдений психолога. Занятия проводятся 

впомещенияхссоблюдениемсанитарно-гигиеническихнорм иправил. 

Этапы занятия: 
 Организационныйэтап—созданиеэмоциональногонастроявгруппе;упражненияи 
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 игры сцелью привлечениявнимания детей. 
 Мотивационный этап — выяснения исходного уровня знаний детей по данной 

теме;сообщениетемы занятия;появление персонажа. 

 Практическийэтап—

подачановойинформациинаосновеимеющихсяданных;заданиянаразвитиепознавательныхпроцессов(

восприятия,памяти,мышления,воображения)итворческихспособностей; отработка полученных 

навыков на практике; 

 Рефлексивный этап — обобщение нового материала; подведение итогов 

занятия.Построение программы для каждого возраста ориентировано на удовлетворение 

ведущейпотребности, свойственной конкретному периоду детства, и основано на развитии 

ведущегопсихического процессаилисферы психики.В частности -4-5лет –восприятие, 

эмоциональнаясфера. 

Задания на развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения, мышления), атакже 

на развитие волевой и психофизиологической сферы подобрано в соответствии стемамизанятий. 

Оснащение занятий: 

- аудио-видеотека; 

- фонотека ифильмотека; 

- настольно-печатныеигры; 

- предметныеигрушки; 

- доска; 

- цветныемелки; 

- пластилин; 

- краски,карандаши, фломастеры; 

- писчаяицветнаябумага; 

- ковер; 

- рабочиететради. 

Принципыпроведениязанятий: 

- системностьподачиматериала; 

- наглядностьобучения; 

- цикличностьпостроениязанятия; 

- доступность; 

- проблемность; 

- развивающийи воспитательныйхарактеручебного материала; 
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Каждоезанятиесодержитвсебеследующие этапы: 

1.Организационныйэтап: 

–создание эмоционального настроенияв группе; 

-упражненияи игры с цельюпривлечениявнимания детей. 

2.Мотивационныйэтап: 

- сообщениетемы занятия,прояснение тематическихпонятий; 

- выясненияисходногоуровнязнанийдетейподаннойтеме. 

3.Практическийэтап: 

- подача новойинформациинаосновеимеющихсяданных; 

- задания   на   развитие

 познавательныхпроцессов(восприятия,памяти,мышления,воображения) 

итворческихспособностей; 

- отработкаполученныхнавыковнапрактике. 

4. Рефлексивный этап: 

- обобщение полученныхданных; 

- подведение итоговзанятия. 

Решениесовокупныхзадач 

В процессе работы созданы условия для естественного психологического развития ребенка. По окончании прохождения полного курса по программе 

удетейразвитаэмоциональная сфера.Детивведены вмир ребенка вмирчеловеческихэмоций. 

Можно говорить о развитии коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения, волевой сферы — произвольности 

ипсихическихпроцессов,саморегуляции, необходимыхдля успешного обучениявшколе. 

Происходитразвитие личностнойсферы —формирование адекватнойсамооценки,повышениеуверенностивсебе; развитиеинтеллектуальной сферы— развитие 

мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического 

мышления.Уребенкасформированапозитивнаямотивациякобучению;развитыпознавательныеипсихическиепроцессы —восприятие,память,внимание,воображение. 
 

23. Вариативныеформы,способы,методыисредства—реализацииФедеральнойпрограммы. 
 ДошкольноеобразованиеможетбытьполученовДО,атакжевнееѐвформесемейногообразования.ФормаполученияДОопределяетсяродителями(законнымипредстави

телями)несовершеннолетнегообучающегося.Привыбореродителями(законнымипредставителями)несовершеннолетнегообучающегосяформы получения 

дошкольногообразования учитывается мнениеребѐнка’. 

 Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации образовательных программ ДО и (или) отдельных 

компонентов,предусмотренныхобразовательнымипрограммами.СетеваяформаобеспечиваетвозможностьосвоенияобучающимисяобразовательныхпрограммДОсисп

ользованиемресурсовнесколькихорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,атакжесиспользованиемресурсовиныхорганизаций(организациикульт

уры,физкультурыиспортаидругиеорганизации,обладающиересурсами,необходимымидляосуществленияобразовательнойдеятельности по 

соответствующимобразовательнымпрограммам),с которымиустанавливаются договорные отношения. 

 При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться различные образовательные технологии, в том 

числедистанционные образовательные технологии, электронное обучение", исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровьюдетей. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения приреализации 
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Федеральнойпрограммы должны осуществлятьсявсоответствии с требованиями. 

 Формы,способы,методыисредствареализацииФедеральнойпрограммыпедагогопределяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастн

ымиииндивидуальнымиособенностямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средствобразовательнойдеятельности применительно к 

конкретнойвозрастнойгруппе детей. 

 СогласноФГОСДО.педагогможетиспользоватьразличныеформыреализацииФедеральнойпрограммывсоответствиисвидомдетскойдеятельностиивозрастнымиособ

енностямидетей:вдошкольном возрасте(3года —8лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); общениесо взрослым 

(ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, вне ситуативно-деловое);речевая 

деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь); познавательно-исследовательскаядеятельность и 

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов 

пообразцу,условиюизамыслуребѐнка;двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеупражнения,подвижныеи элементы 

спортивных игр и другие); элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручнойтруд); 

музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,музыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальных инструментах). 

 Для достижения задач воспитания в ходе реализации Федеральной программы педагог может использовать следующие методы: организацииопыта поведения и 

деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровыеметоды);осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснениенормиправилповедения,чтениехудожественнойлитературы,

этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример);мотивацииопытаповеденияидеятельности(поощрение, методы развитияэмоций,игры, 

соревнования,проектные методы). 

 При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которыхположен 

характер познавательнойдеятельностидетей:| 

 1)прииспользованииинформационно-рецептивногометодапредъявляетсяинформация,организуютсядействияребѐнкасобъектомизучения(распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога илидетей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением(упражненияна основеобразцапедагога, беседа,составлениерассказовс опорой напредметную или предметно-схематическую модель); 

3) методпроблемного изложения представляетсобой постановку проблемыи раскрытие путиеѐрешениявпроцессеорганизацииопытов,наблюдений; 

4) при применении эвристическогометода(частично-поискового) проблемнаязадача делится начасти проблемы, в решении которых принимаютучастие 

дети(применениепредставленийв новыхусловиях); 

5) исследовательский метод включает составление и — предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческиезадания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует развитию удетей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных итворческих способностей,навыков сотрудничества и другое.Выполняясовместные 

проекты, детиполучаютпредставленияосвоихвозможностях, умениях,потребностях. 

 Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциалкаждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

обученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

 ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользоватьразличныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов:демонс

трационныеираздаточные;визуальные,аудийные,аудиовизуальные;естественныеиискусственные;реальныеивиртуальные. 

 Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития следующих видов деятельности детей: двигательной(оборудование для 
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ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); предметной (образные и дидактические игрушки, 

реальныепредметыидругое);игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое);коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидр

угое);познавательно-исследовательскойиэкспериментирования(натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияиобразно-символический материал, в том 

числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); чтения художественной литературы (книги для детскогочтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный 

материал); трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); продуктивной (оборудованиеи материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал идругое). 

 ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные),игровое,спортивное,оздоровительное оборудование, инвентарь,необходимые для реализацииФедеральной программы. 

 Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы зависит не только от учѐта возрастных особенностей обучающихся,их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеетпризнание 

приоритетнойсубъективнойпозицииребѐнкавобразовательномпроцессе. 

 При выборе форм, методов, средств реализации Федеральной программы педагог учитывает субъектные проявления ребѐнка в 

деятельности:интерескмируикультуре;избирательноеотношениексоциокультурнымобъектамиразнымвидамдеятельности;инициативностьижеланиезаниматься той 

или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культурыисоздании продуктов 

деятельности. 

 Выборпедагогомпедагогическиобоснованныхформ,методов,средствреализацииФедеральнойпрограммы,адекватныхобразовательнымпотребностями 

предпочтениям детей, ихсоотношение иинтеграция прирешении задач воспитания иобученияобеспечивает ихвариативность. 

 

24. Особенностиобразовательнойдеятельности разных видов икультурных практик. 

 
 Образовательнаядеятельностьв ДООвключает: 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуюв процессеорганизацииразличныхвидов детскойдеятельности; 

- образовательную деятельность,осуществляемуюв ходе режимныхпроцессов; 

- самостоятельную деятельностьдетей; 

- взаимодействиес семьямидетейпореализации — образовательнойпрограммы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихобразовательныхпотребностей,педагогможетвыбратьодинилинескольковариантовсовместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога сребѐнком,где, взаимодействуясребѐнком,он выполняетфункции педагога: обучает ребѐнкачему-то новому; 

2) совместнаядеятельность ребѐнкаспедагогом,при которой ребѐнокипедагогравноправные партнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппы детейподруководствомпедагога,которыйна правахучастникадеятельностинавсех этапахеѐвыполнения(отпланирования до 

завершения)направляетсовместнуюдеятельностьгруппы детей; 

4) совместнаядеятельностьдетейсосверстникамибезучастияпедагога,нопоегозаданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности, но 

выступаетвролиеѐ организатора, ставящего задачугруппе детей,темсамым, актуализируя лидерские ресурсысамихдетей; 

5) самостоятельная,спонтанновозникающая,совместнаядеятельностьдетейбезвсякогоучастияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельностьповыборудетей, 

самостоятельная познавательно-исследовательскаядеятельность(опыты, эксперименты идругое). 
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 Организуяразличныевиды деятельности,педагогучитываетопытребѐнка, 

егосубъектныепроявления(самостоятельность,творчествопривыборесодержаниядеятельностииспособовегореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициа

тивностьижеланиезаниматьсяопределенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе 

проведенияпедагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессеих организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятиядетьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействиядетей.Педагогиспользует образовательный потенциалкаждого вида деятельностидля решениязадачвоспитания,обучения иразвитиядетей. 

 Всевидыдеятельностивзаимосвязанымеждусобой,частьизнихорганичновключаетсявдругиевидыдеятельности(например,коммуникативная,познавательно-

исследовательская).Этообеспечиваетвозможность ихинтеграциив процессеобразовательной деятельности. 

 Игра занимает центральное место в Жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываютсяосновыличностиребѐнка,развиваютсяпсихическиепроцессы,формируетсяориентациявотношенияхмеждулюдьми,первоначальныенавыкикооперации. 

Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и внеигры не 

представляетсявозможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную, развлекательную, диагностическую,психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннегоразвитияличности;методилиприемобучения;средствосаморазвития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции.Отсутствиеилинедостатокигрыв 

жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам,прежде всего,в социальном развитиидетей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты еѐприменения 

вДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии 

среализуемымизадачамивоспитания,обученияиразвитияребѐнка.ОсновнаязадачапедагогавутреннийотрезоквременисостоитвТом,чтобывключитьдетей вобщийритм 

жизниДОО,создатьунихбодрое, жизнерадостноенастроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: игровые ситуации, индивидуальные игры и игрынебольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); беседы с детьми по их интересам,развивающее общение 

педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурно-

гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие);наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых;трудовыепорученияиде

журства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатными растениями и другое); индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаидругое);оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающие 

мероприятия,двигательную деятельность(подвижные игры, гимнастика идругое). 

 Согласнотребованиям, СанПиН1.2.3685-21врежимедня предусмотреновремя для проведениязанятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляется 

педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-
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обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей,творческихиисследовательскихпроектовитакдалее.Врамкахотведенноговременипедагог

можеторганизовывать образовательную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольноговозраставпроцесссотворчества,содействия,сопереживания. 
 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихсяподходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольноговозраста определяются 

 Введениетермина«занятие»неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксируетформуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержание 

ипедагогическиобоснованную методику проведения занятийпедагогможет выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные 

наустановлениеразнообразныхсвязейизависимостейвприроде,воспитаниеотношениякней;подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой природы;сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;свободноеобщение педагога сдетьми, 

индивидуальнуюработу;проведение спортивных праздников (принеобходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: элементарную трудовую деятельность детей (уборкагрупповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневойтеатры,игры-

драматизации;концерты;спортивные,музыкальныеилитературныедосугиидругое);игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционированиеидругое;чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассматриваниеиллюстраций,просмотрмультф

ильмовитакдалее;слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; организация и (или) 

посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картинклассиков исовременныххудожникови 

другого;индивидуальную работуповсем видам деятельностииобразовательнымобластям;работусродителями(законными представителями). 
 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный,творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содержания, времени, 

партнеров.Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательные интересы детей, изменятьпредметно-развивающую средуи другое). 

 Вовторуюполовинудняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяютсоциальныеипрактическиекомпонентысодержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапроявлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностив 

разныхвидахдеятельности,обеспечиваютих продуктивность. 

 Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

 Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствуетстановлениюразныхвидовдетскихинициатив:вигровойпрактикеребѐнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива);впродуктивнойсо

зидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания);впознавательно-

исследовательскойпрактикекаксубъектисследования(познавательнаяинициатива);коммуникативнойпрактикекакпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуника

тивнаяинициатива);чтениехудожественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской,продуктивной деятельности). 

 Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам,значим

ые события, неожиданные явления, художественнаялитератураи другое. 
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 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого 

идетей.Организация культурных практик предполагает подгрупповойспособ объединения детей. 
 

 

25. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы. 
 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основаннуюнадетских интересах ипредпочтениях. 

Появление возможности у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь насобственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, 

чувствозащищенности,комфорта,положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребѐнокприходит вДООи 

втораяполовина дня. 

 ЛюбаядеятельностьребѐнкавДОможетпротекатьвформесамостоятельнойинициативнойдеятельности,например:самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьи

экспериментирование;свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;игры—импровизациии музыкальные игры; речевые и словесные игры, 

игры с буквами, слогами, звуками; логические игры, развивающие игры математического содержания;самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная двигательнаядеятельность,подвижные игры, выполнение ритмическихи 

танцевальных движений. 

 Дляподдержки детскойинициативы педагогдолжен учитыватьследующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлятьдеятельностей 

пробыв соответствиисосвоимиинтересами,задаватьпознавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, уменийпри 

выбореспособовдеятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок способен и желает 

решитьсамостоятельно,уделятьвниманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребѐнкатворчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

4) поощрятьпроявлениедетской инициативы втечениевсего дня пребывания ребѐнка вДОО, используя приемы поддержки,одобрения,похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий,поддержкуготовностии желания ребѐнкапреодолевать трудности, доводитьдеятельностьдорезультата; 

6) поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности,обращатьвниманиенаважностьстремленияккачественномурезультату, подсказывать 

ребѐнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можноиспользовать,чтобы проверитькачество 

своегорезультата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к 

еѐдозированию.Еслиребѐнокиспытываетсложностиприрешенииужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилииныеусловиядеятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка,намекнуть,посоветовать 

вспомнить,какондействовалв аналогичномслучае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждогоребѐнка,побуждать к проявлению инициативы и творчествачерез использование приемов похвалы, одобрения,восхищения. 

 Счетырех-пятилетудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребностьребѐнкаявляетсяключевымусловиемдляразвитиясамостоятельности во всех сферах 

его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразныхобследовательскихдействий,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянаблюдатьдляподдержкисамостоятельностивпознавательнойдеятельнос
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ти. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимосамостоятельно 

применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении,поддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособоевниманиедоверительному 

общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность,желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребѐнка умения решать возникающиеперед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

детиприобретаютопытдружескогообщения,совместнойдеятельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбытьситуации—

волонтерскойнаправленности:взаимнойподдержки,проявлениявниманиякстаршим,заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам.Важно,чтобыу 

ребѐнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

бытьдостаточноразнообразнымии постоянноменяющимися (смена примерно раз вдва месяца). 

 Дляподдержки детскойинициативы педагогурекомендуетсяиспользоватьряд способовиприемов. 

1) Неследуетсразупомогатьребѐнку,еслиониспытываетзатруднениярешениязадачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ минимизации:лучше датьсовет, задатьнаводящие 

вопросы, активизироватьимеющийся уребѐнка прошлыйопыт. 

2) Уребѐнкавсегдадолжнабытьвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешенияоднойзада

чи,поощряетактивностьдетейвпоиске,принимаетлюбыепредположениядетей,связанныесрешениемзадачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,атакжеобяз

ательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезультата,ихдостижениях,одобряетихвалит за результат,вызывает унихчувство радостии гордостиот 

успешныхсамостоятельных,инициативныхдействий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении 

идеятельностистановятсяповодомдлясменыстиляобщениясребѐнком.Важноуделятьвниманиеребѐнку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативы в познании, 

активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых.Необходимоподдерживатьу 

нихощущение своего взросления, вселятьуверенностьв своихсилах. 

4) Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребѐнкомуниверсальныхуменийорганизациисвоейдеятельностииформированииунегооснов целеполагания: 

поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить полученныйрезультат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающиедетям:планомерно 

исамостоятельноосуществлять свой замысел:опорные схемы, наглядныемодели,пооперационные карты. ` 

5) Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительнойдеятельностиитеатрализации,вручномтрудетакжеспособствуетразвитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекаетребѐнка,активизируетегожелание самостоятельно определить замысел,способы и формыего воплощения. 

6) Педагог уделяетособое вниманиеобогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка.В пространстве группыпоявляютсяпредметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки,письма-схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Разгадываязагадки, 

заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытываютрадостьоткрытияи 

познания. 

 

26. Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями обучающихся. 
 Главнымицелямивзаимодействия педагогическогоколлектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возрастаявляются: 
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обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования,охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннегои дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов квоспитаниюи обучениюдетейв условиях ДООи 

семьи;повышение воспитательного потенциала семьи. 

 Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детеймладенческого, 

раннегои дошкольного возрастов. 

 Достижениеэтихцелей должноосуществлятьсячерез решение основныхзадач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространстваРоссийской 

Федерации, о мерах господдержки | семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой вДОО; 

2) просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой,психолого-педагогическойкомпетентностиввопросах—охраныиукрепленияздоровья, 

развития иобразованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного иосознанного родительства какбазовойосновыблагополучиясемьи; 

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнѐрскихотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегоидошк

ольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач;5)вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательный процесс. 

 Построениевзаимодействияс родителями(законнымипредставителями)должно придерживатьсяследующихпринципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественноеправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизического,нравственног

ои интеллектуальногоразвития личностиребѐнка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребѐнкавгруппе;каждомуизродител

ей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО;междупедагогамииродителями(законнымипредставителями) необходим обмен 

информацией обособенностяхразвитияребѐнка в ДООи семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействиипедагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями(законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей(законныхпредставителей)в интересахдетей; 

4) индивидуально-

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыватьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законныхпредстав

ителей)вотношенииобразованияребѐнка,отношениекпедагогуиДОО,проводимыммероприятиям;возможности включенияродителей (законных 

представителей)всовместное решение образовательныхзадач; 

5) возраст сообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка сродителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

 ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляетсяпонескольки

м направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении 

охраныздоровьяиразвитияребѐнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработы ссемьей с 

учѐтомрезультатов проведенногоанализа; согласование воспитательныхзадач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивоспитаниядетейопред
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еленноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеомерахгосподдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условияхпребыванияребѐнкав группе ДОО;содержании 

иметодахобразовательнойработы сдетьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребѐнком,преодолениявоз

никающихпроблемвоспитанияиобучениядетей,втомчислесООПвусловияхсемьи;особенностейповеденияивзаимодействияребѐнкасосверстникамиипедагогом;возни

кающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродуктивноговзаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательномпроцессе идругому. 

 Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторыхобраз

овательныхзадач,вопросахорганизацииРИШСиобразовательныхмероприятий;поддержкуобразовательныхинициативродителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектовДООсовместноссемьей. 

 ОсобоевниманиевпросветительскойдеятельностиДООдолжноуделятьсяповышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 

здоровьесбереженияребѐнка. 

 Реализацияданнойтемыможет бытьосуществленавпроцессеследующихнаправленийпросветительскойдеятельности: 

1) информирование офакторах, положительно влияющих на физическое и психическоездоровье ребѐнка(рациональнаяорганизация режима дняребѐнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье испокойное общение с 

ребѐнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящихнепоправимый вредздоровью 

ребѐнка; 

2) своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактическихпрививокипо 

эпидемическимпоказаниям; 

3) информированиеродителей (законных представителей) об актуальных задачах физическоговоспитаниядетей наразных возрастных этапах ихразвития, а 

такжеовозможностяхДООи семьиврешении данныхзадач; 

4) знакомствородителей(законных представителей) с оздоровительнымимероприятиями, проводимыми вДОО; 

5) информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниинаразвитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользования И-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения идругое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическимвстречам 

профильныхспециалистов(медиков,нейропсихологов,физиологов,ГГ-специалистов идругих). 

 Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразличныхметодов,приемови 

способоввзаимодействия сродителями(законнымипредставителями): 

1) диагностико-аналитическоенаправлениереализуетсячерез—опросы,социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогические беседы 

с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видовдеятельностидетей итак далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды,ширмы, папки-передвижки 

для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей),педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью;фотографии,выставкидетскихработ,совместныхработродителей(законныхпредставителей)идетей.Включаюттакжеидосуговуюформусовместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями идругое. 

 Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 
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разработанные(подобранные)дидактическиематериалыдляорганизациисовместнойдеятельностиродителей(законныхпредставителей)сдетьмивсемейныхусловиях в 

соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по ихиспользованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребѐнком (с учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо 

активноиспользоватьвоспитательныйпотенциалсемьидлярешенияобразовательныхзадач,привлекаяродителей(законныхпредставителей)кучастиювобразовательных 

мероприятиях,направленныхна решение познавательныхивоспитательныхзадач. 
 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законныхпредставителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение илипроблемы ребѐнка,выяснять причины проблеми искать подходящиевозможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование повопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребѐнка, а также согласование совместных действий, которые могут бытьпредприняты состороны ДООи семьидля 

разрешениявозможныхпроблем итрудностейребѐнка в освоении образовательнойпрограммы. 

 Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящихпередни

мизадач.СочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволитпедагогамДООустанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскуюдеятельностьи достигать основные целивзаимодействия ДООс родителями 

(законнымипредставителями)детей дошкольного возраста. 

  

27. Направленияизадачи коррекционно-развивающейработы. 

 
 КРРиинклюзивноеобразованиевДОнаправленонаобеспечениекоррекциинарушенийразвитияуразличныхкатегорийдетей,включаядетейс ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие сучѐтом возрастных 

ииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

 КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-педагогическоеобследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДООосуществляютпедагоги,педагоги-

психологи, учителя-дефектологи,учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Участникикоррекционно-развивающейработы 

Учиель-

логопед 
-Проводит диагностикудетейсцелью выявленияречевыхнарушенийиопределенияуровня речевого развития. 

-Определяетнаправления работыпокоррекцииречевыхнарушений. 

-Принимает участие в обсуждении с другими специалистами ПП к, педагогами ДО результатов обследования детей, с 

цельюопределенияихобразовательного маршрута. 

-Оказывает консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) и педагогам по профилактике 

речевыхнарушенийу детей. 

Учитель-

дефектолог 
-Проводит тифлопедагогическое обследованиедетей. 

- Проводитспециальные коррекционные занятия с детьми. 

- Принимает участие в обсуждении с другими специалистами ППк, педагогами ДО результатов обследования детей, с 

цельюопределенияихобразовательного маршрута. 

-Оказывает консультативную и методическую помощь родителям (законным представителям) и педагогам по профилактике 

речевыхнарушенийу детей. 
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Педагог-

психолог 
- Осуществляет психолого-педагогическое сопровождение воспитательного и образовательного процессов в 

дошкольномобразовательномучреждении; 

- Контролирует психическое развитие детей и своевременно предоставляет психологическую, консультационную, 

коррекционнуюпомощьдетям, родителям(лицам,ихзамещающим) ипедагогическимработникамДОв связис требованиямиФГОС ДО; 
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 - Защищаетправаисвободунесовершеннолетних; 

- Проводитпсихологическую диагностикуипсихологическую профилактику.; 

Педагог-

воспитатель 
Функциямивоспитателялогопедическойгруппыявляются: 

-Учет лексической темыприпроведениивсех занятийв группев течениинедели. 

- Пополнение, уточнение иактивизация словарного запаса по текущейлексической темевпроцессе всехрежимныхмоментов. 

- Закреплениенавыковправильного произношениянаиндивидуальных занятияхпоуказанию логопеда. 

- Обязательноеслежение за грамматическимиформамиречи детей. 

- Включениеотработанных грамотных конструкций вситуацияхестественногообщения детей. 

 

Функциямивоспитателя группы детейс нарушениемзрения являются: 

- отвечает за охранузрениядетей; 

- проводитнаблюдениезадетьмивпроцессеразличныхвидовдеятельности; 

участвует вобследованиидетейивсоставлениина нихпсихолого-педагогическиххарактеристик. 
Под руководством тифлопедагога воспитатель планирует свою работу по проведению комплексных занятий, по 

формированиюкомпенсаторныхспособови приѐмов познанияокружающегомира в различныхвидахдеятельности; 

Впроцессе своейработы воспитатель реализуетчастные коррекционныезадачи, используя подобранныеи рекомендованные 
материалы итифлотехнические средства; 

Музыкальныйр

уководитель 
-Участвуетвмузыкально-эстетическомвоспитаниидетей сособымиобразовательнымипотребностями; 

- используетприѐмы и методыкоррекции отклонений вразвитии с помощью музыки; 
- участвует в проведениивсехпраздничныхмероприятий. 

Руководитель 

кружка по 

рисованию 

-Участвует вхудожественно-эстетическомвоспитаниидетейсособымиобразовательнымипотребностями; 

- используетприѐмы и методыкоррекцииотклонений вразвитии с помощьюсредств изодеятельности; 
- участвует в проведениивсехпраздничныхмероприятий. 

Инструкторфи

зкультуры 
-проводит занятиясо всемивоспитанникамис учѐтомихпсихофизическихвозможностейииндивидуальныхособенностей; 

- оказывает консультационную поддержку родителям по вопросам физического воспитания, развития и оздоровления ребѐнка всемье; 
- регулирует(совместносмедицинскимиработникамиобразовательногоучреждения) физическуюнагрузку навоспитанников; 

Старшийвос

питатель 
-организация образовательного процесса икоррекционной работысучетомособенностейдетейи возможностей детскогосада. 
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 ДОразработала программуКРРв соответствиисФГОСДО,которая включает: 

- пландиагностических икоррекционно-развивающихмероприятий; 

- методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекционно-развивающихипросветительскихзадачпрограммыКРР. 

 ЗадачиКРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся,в томчислеструдностямиосвоенияФедеральнойпрограммы исоциализациив ДО; 

- своевременноевыявлениеобучающихсяс трудностямисоциальнойадаптации, обусловленнымиразличнымипричинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и 

(или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссии 

илипсихолого-педагогического консилиумаобразовательнойорганизации(далее -ППк); 

- оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихолого-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетей 

дошкольного возраста;содействие поиску иотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

- выявлениедетей с проблемамиразвитияэмоциональнойи интеллектуальной сферы; 
реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению,снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

 КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов психологическойдиагностики;на 

основании рекомендаций ППК. 

 КРРвДОреализуетсявформегрупповыхи(или)индивидуальныхкоррекционно-развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно,исходяиз возрастных особенностей 

иООПобучающихся. 

 СодержаниеКРРдля каждогообучающегося определяетсясучѐтомегоООПнаосноверекомендацийППК ДОО. 
 В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной психологическойпомощии 

включенияихвпрограммыпсихолого-педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичные детис нормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиеся сООП: 

сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленномзаконодательствомРоссийскойФедерации; 

обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию)наоснованиимедицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,

втомчислечастоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострымиреспираторнымиинфекциями,которыенесвязанысврож

деннымиинаследственнымисостояниями,приводящимик большомуколичествупропусковребѐнкомв посещенииДО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации;одаренныеобучающиеся;дети и(или)семьи,находящиеся втруднойжизненнойситуации, признанные таковымив 

нормативно установленном порядке; 

3) детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормативноуста

новленном порядке; 

4) обучающиеся«группыриска»:проявляющиекомплексвыраженныхфактороврисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчивая 

иликрайне низкая(завышенная)самооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

 

28. Содержание КРРнауровне ДО. 

Диагностическаяработавключает:своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-педагогическомсопровождении;раннюю (с первых дней 

пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;комплексный сборсведенийоб 
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обучающемся наоснованиидиагностическойинформацииотспециалистов разного 

профиля;определениеуровняактуальногоизоныближайшегоразвития,обучающегосясОВЗ,  

струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможностей;изучениеуровняобщего развитияобучающихся 

(сучѐтомособенностейнозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми;изучение 

развитияэмоционально-волевой сферы и личностных особенностей,обучающихся;изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся, изучение направленностидетскойодаренности;изучение, констатациювразвитии ребѐнка егоинтересов 

исклонностей, одаренности;мониторингразвития детейи предупреждениевозникновения психолого-педагогическихпроблем в ихразвитии;выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-психологическойадаптации,дифференциальнаядиагностикаиоценкаэтнокультурнойприроды 

имеющихся трудностей;всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребѐнка;выявление и 

изучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойсреды; системныйразностороннийконтрольспециалистов.  
 КРРвключает:выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-развивающихпрограмм(методик)психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовательнымипотребностями;организацию,разработкуипроведениеспециал

истамииндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповедения иразвития,трудностей 

восвоенииобразовательнойпрограммы исоциализации;коррекциюи развитиевысшихпсихическихфункций;развитие эмоционально-волевойи 

личностнойсферыобучающегосяипсихологическую коррекцию его 

поведения;развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности;

коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений;созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыр

аженнойпознавательнойнаправленностью,высокимуровнемумственногоразвитияилиинойнаправленностьюодаренности;создание 

насыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности;формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениедетейиностранныхгр

ажданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультуры и идентичности, связанныхсостраной исхода 

(происхождения);оказаниеподдержкиребѐнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующихобстоятельствахприусловииинформированиясоотве

тствующихструктурсоциальнойзащиты;преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранитьнеадекватныеметодывоспитани

явсемьевовзаимодействииродителей (законных представителей) с детьми;помощьв устранениипсихотравмирующихситуацийвжизни ребѐнка. 

 Консультативнаяработавключает:разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучас

тниковобразовательных отношений;консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся;консультативную помощьсемье в вопросахвыбора оптимальнойстратегиивоспитания иприемов КРРсребѐнком. 

 Информационно-просветительская 

работапредусматривает:различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды,печатныематериалы,электронныересурсы),напр

авленные на разъяснение участникам образовательных отношений обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям(законным 

представителям), педагогам вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровожденияобучающихся,в том 

числе сОВЗ,трудностямивобученииисоциализации; проведениетематическихвыступлений,онлайн-

консультацийдляпедагоговиродителей(законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуально-типологическихособенностейразличных категорийобучающихся, 

в томчисле сОВЗ,трудностями вобучениии социализации. 

 Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральнойадаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ3 и детьми-инвалидами должна 

предусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвразвитии,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекци

юнарушенийпсихическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологииимедицины;формированиеуобучающихсямеханиз
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мовкомпенсациидефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованиемассистивных технологий. 

 КРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющиедети,имеетвыраженнуюспецифику.Детям,находящимсяподдиспансернымн

аблюдением,втомчислечастоболеющимдетям,свойственны:быстраяутомляемость,длительныйпериодвосстановления после заболевания и (или) его обострения (не 

менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия 

идеятельности(ограниченностькругаобщениябольногоребѐнка,объективнаязависимостьотвзрослых(родителей(законныхпредставителей),педагогов), стремление 

постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющихдетей, старшего дошкольного 

возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности — сюжетно-ролевой игры, что оказываетнегативное влияние на развитие его личности 

и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются сложности в освоении программы исоциальной адаптации. 

 Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровнеобразования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; снижение 

тревожности;помощьвразрешенииповеденческихпроблем;созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействиясовзрослыми

исверстниками. 

 ВключениечастоболеющихдетейвпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляетсяна 

основаниимедицинского заключенияи рекомендацийППК порезультатампсихологическойи педагогическойдиагностики. 

 НаправленностьКРРсодареннымиобучающимися 

надошкольномуровнеобразования:определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей,прогнозвозможныхпроблемипотенциаларазви

тия,вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательногоусловияподдержкии развитияодаренного ребѐнка,как вДОО,такив условияхсеменного воспитания;создание атмосферы доброжелательности, 

заботы и уважения по отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственнойзначимости,поощряющей проявление его 

индивидуальности;сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений слюдьми,миромисамимсобой;формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости;организацияпредметно-

развивающей,обогащѐнной образовательнойсредыв условиях ДОО,благоприятную дляразвитияразличных видов способностейи одаренности. 
ВключениеребѐнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики.28.8.НаправленностьКРРсб

илингвальнымиобучающимися,детьми мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на дошкольном 

уровне 

образования:развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,егоэмоциональномусостоянию,намерениямижеланиям;формирован

иеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности;коррекциюдеструктивныхэмоциональныхсостояний,возникающихвследствиепопаданиявновуюязыковуюикульт

урнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия)созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюк ребѐнку. 

 Работу посоциализации и языковой адаптации детей иностранных граждан,обучающихсяв организациях, реализующих программы ДО вРоссийской Федерации, 

рекомендуетсяорганизовыватьсучѐтомособенностейсоциальной ситуациикаждого ребѐнкаперсонально. 

 Психолого-педагогическое сопровождениедетей даннойцелевой.группыможет осуществлятьсявконтекстеобщейпрограммыадаптацииребѐнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадптации ребѐнка, его включение в программу 

КРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияПКпорезультатампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребѐнка. 

 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональныепроблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, 

обман);проблемыневрологическогохарактера(потеряаппетита);проблемыобщения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивыедвижения,двигательная 
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расторможенность,снижение произвольностивнимания). 

 НаправленностьКРРсобучающимися, имеющимидевиацииразвития иповеденияна дошкольномуровнеобразования:коррекция(развитие)социально-

коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы;помощьврешенииповеденческихпроблем;формированиеадекватных,социально-

приемлемыхспособовповедения;развитиерефлексивныхспособностей;совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
 Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровожденияосуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей(законныхпредставителей). 

 

29. Федеральнаярабочая программа воспитания. 

 Пояснительнаязаписка. 
1) Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное) 

представление очеловеке. 

2) Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересахчеловека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитниковОтечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения ккультурному наследиюитрадициям 

многонациональногонарода РоссийскойФедерации, природе иокружающей среде”. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности —

этонравственныеориентиры,формирующиемировоззрениегражданРоссии,передаваемыеотпоколениякпоколению,лежащиевосновеобщероссийскойгражданскойид

ентичностииединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединство,нашедшиесвоеуникальное,самобытное проявление 

вдуховном,историческом икультурномразвитии многонациональногонародаРоссии. 

4) Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционнымценностямроссийскогообщества-жизнь,достоинство,праваисвободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность заего судьбу, высокие нравственныеидеалы, 

крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьвзаимоуважение,ист

орическая памятьи преемственность поколений,единство народовРоссии". 

5) ВсясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержаниивоспитательнойработыДОО,всоответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

6) ЦенностиРодина и природа лежат воснове патриотического направлениявоспитания. 

7) Ценностимилосердие, жизнь, добролежатвосноведуховно-нравственногонаправления воспитания 

8) Ценностичеловек,семья, дружба,сотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспитания, 

9) Ценностьпознаниележит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценностижизнь издоровье лежат восновефизического иоздоровительного направления воспитания. 

11) Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправления воспитания. 

12) Ценностикультураи красота лежат воснове эстетическогонаправлениявоспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют 

спортретомвыпускникаДООи с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействиевсех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениямиобразования 

икультуры (музеи, театры,библиотеки,и другое), в том числесистемойдополнительного образованиядетей. 
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15) СтруктураПрограммы воспитаниявключаеттри раздела: целевой,содержательныйиорганизационный. 

16) Пояснительнаязаписка неявляетсячастьюрабочейпрограммывоспитания в ДОО. 

 Целевой раздел Программы воспитания. 

 Цели изадачивоспитания. 
 ОбщаяцельвоспитаниявДО—личностноеразвитиекаждогоребѐнкасучѐтомегоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетей наоснове 

традиционных ценностей российскогообщества,чтопредполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийскогонарода,социальноприемлемыхнормахиправилахповедения; 

2) формирование ценностногоотношениякокружающемумиру(природномуи социокультурному),другимлюдям,самомусебе; 

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиитрадиционнымиценностями,принятымивобщественормамииправилами. 

 Общиезадачи воспитания в ДО: 

1) содействоватьразвитиюличности, основанномуна принятыхв обществе представленияхо добре и зле, должноминедопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойна—духовныхотечественныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласно 

своейсовести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебѐнка,егоготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию; самовоспитанию; 

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребѐнкапосредствомпроектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщно

стей. 

 Направления воспитания. 

Направления Цель Ценности Задачи 

29.2.2.1. 
Патриотическоен

аправлениевоспи

тания. 

1)Цельпатриотическогонапра

вления воспитания 

—

 содействовать

формированиюуребѐнкаличн

остной    

 позициинаслед

ника  традиций

 икультуры,  

 

 защитникаОтеч

ества   и  

 творца(созидат

еля),ответственногозабудуще

есвоейстраны. 

2)Ценности—Родинаиприродалежатвоснове

 патриотического

 направлениявоспитания. Чувство 

патриотизма возникает 

уребѐнкавследствиевоспитанияунегонравственны

хкачеств,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоей

странеРоссии,своему краю, малой родине,своему 

народу 

инародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),о

тветственности,ощущенияпринадлежностиксвоем

ународу.3)Патриотическоенаправлениевоспитани

ябазируетсянаидеепатриотизмакакнравственного 

чувства, которое вырастает изкультуры 

человеческого бытия, 

особенностейобразажизнииеѐуклада,народныхисе

мейныхтрадиций. 

)Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:фо

рмирование«патриотизманаследника»,испытывающего 

чувствогордости занаследие своих предков 

(предполагает 

приобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашего

народа:отношениектруду,семье,странеивере); 

«патриотизма защитника», стремящегося 

сохранитьэтонаследие(предполагаетразвитиеудетейгот

овностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя 

итворца»,устремленноговбудущее,уверенноговблагопо

лучииипроцветаниисвоейРодины(предполагаетконкрет

ныекаждодневныедела,направленные, например, на 

поддержание чистотыи   порядка,   опрятности   и   

аккуратности,   а   в 

дальнейшем на развитие всего своего 

населенногопункта,района,края, Отчизны в целом). 
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29.2.2.2. Духовно-

нравственноенапр

авлениевоспитани

я. 

1) Цель  духовно-

нравственногонаправления

 воспитания 

— 

 формированиес

пособностикдуховномуразви

тию,

 нравственномус

амосовершенствованию,инди

видуально-ответственному 
поведению. 

2)Ценности—

жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-

нравственногонаправлениявоспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено 

наразвитие ценностно-смысловой 

 сферыдошкольников  на

 основе

 творческоговзаимодействиявдетско-

взрослойобщности,содержаниемкоторогоявляетсяосвое

ниесоциокультурногоопытавегокультурно-

историческом иличностном аспектах. 

29.2.2.3. 

Социальноен

аправление 
воспитания. 

1) Цель

 социальногонаправлен

ия  воспитания 

—

 формированиец

енностного  отношения 

2) Ценности—

семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосн

овесоциальногонаправлениявоспитания. 
3) Вдошкольномдетстверебѐнокначинает 

4) Важной 

составляющейсоциальноговоспитанияявляется 

освоение ребѐнком моральных 

ценностей,формирование  у  него  нравственных  

качеств  и 
идеалов,   способности   жить   в   соответствии   с 
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 детейксемье,другомучеловек

у, развитие 

дружелюбия,

 умения

находитьобщийязыксдругим

илюдьми. 

осваиватьвсемногообразиесоциальныхотношений

исоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,

подчинятьсяправилам,нестиответственностьзасво

ипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Ф

ормирование ценностно-

смысловогоотношения ребѐнка к социальному 

окружениюневозможнобезграмотновыстроенного

воспитательногопроцесса,вкоторомпроявляетсяли

чнаясоциальнаяинициативаребѐнкавдетско-

взрослыхидетских 
общностях. 

моральными принципами и нормами и воплощатьих в 

своем поведении. Культура поведения в 

своейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувс

тво—уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческого

 общества.

 Конкретныепредставления 

окультуреповеденияусваиваютсяребѐнкомвместесопыт

омповедения,снакоплениемнравственныхпредставлени

й,формированиемнавыкакультурного поведения. 

29.2.2.4. 

Познавательноен

аправлениевоспи

тания. 

1)Цельпознавательногонапра

вления воспитания 

—

формированиеценностипозна

ния. 

2) Ценность—

познаниележитвосновепознавательногонаправлен

ия воспитания. 

3) ВДООпроблемавоспитанияудетейпознаватель

нойактивностиохватываетвсестороны 

воспитательного процесса и 

являетсянепременнымусловиемформированияумс

твенных качеств личности, —

самостоятельностииинициативностиребѐнка.Позн

авательноеидуховно-нравственное 

 воспитание

 должныосуществлятьсявсодержательномедин

стве,таккакзнаниянаукинезнаниедобраограничива

етидеформируетличностное 
развитиеребѐнка. 

4)Значимымявляетсявоспитаниеуребѐнкастремленияки

стине,становлениецелостнойкартинымира,вкоторойинт

егрированоценностное, эмоционально окрашенное 

отношениек миру, людям, 

природе,деятельностичеловека. 

29.2.2.5. 

Физическое

 и

оздоровительноен

аправлениевоспит

ания. 

1) Цель физического 

 иоздоровительноговосп

итания   —

формированиеценностного

 отношениядетейкздоров

омуобразужизни,  

 овладениеэлементарным

и 

гигиеническиминавыкамиип

равиламибезопасности. 

2)Ценности—

жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздор

овительногонаправлениявоспитания. 

3)Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

основано на идее охраны и 

укрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотно

шения к жизникакосновоположной 

ценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духов

ного исоциального благополучиячеловека. 
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29.2.2.6. 
Трудовоенап

равлениевосп

итания. 

1) Цель 

 трудовоговоспитания 

  —

формированиеценностного

 отношениядетейктру

ду, 

трудолюбиюиприобщениере

бѐнкактруду. 

2)Ценность—

трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитан

ия. 

3)Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформи

рованиеиподдержкупривычкиктрудовомуусилию,кдост

упномунапряжениюфизических,умственныхинравствен

ныхсилдлярешениятрудовойзадачи;стремлениеприноси

тьпользулюдям.Повседневныйтрудпостепенноприводит 

детей к осознанию нравственной сторонытруда. 

Самостоятельность в выполнении трудовыхпоручений

 способствует формированию 
ответственностизасвоидействия. 

29.2.2.7. 
Эстетическое

направлениев

оспитания. 

1)Цельэстетическогонаправл

ениявоспитания 

—

 способствоватьс

тановлениюуребѐнкаценност

ногоотношенияккрасоте. 

2)Ценности—культура,красота,лежатвоснове

 эстетического

 направлениявоспитания. 

3)Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюб

викпрекрасномувокружающейобстановке, в природе, в 

искусстве,в 

отношениях,развитиеудетейжеланияиумениятворить.Эс

тетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногооп

ытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнаст

ановлениенравственнойидуховнойсоставляющихвнутре

ннегомираребѐнка.Искусстводелаетребѐнкаотзывчивее,

добрее,обогащаетегодуховныймир,способствуетвоспит

аниювоображения,чувств.Красиваяиудобнаяобстановка

,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодей

ствуютвоспитаниюхудожественноговкуса. 

 Целевыеориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены 

ввидецелевыхориентиров какобобщенные «портреты» ребѐнка к концураннегои дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательнойпрограммы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и неявляются основаниемдля 

ихформального сравнения с реальнымидостижениямидетей. 

 Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктрем годам). 

Направление Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющийпривязанностьк близкимлюдям,бережноеотношениек живому 
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Духовно-нравственное Жизнь,милосердие, добро Способныйпонять ипринять, что такое нравственное милосердие, добро «хорошо» и 
«плохо».Проявляющийсочувствие, доброту. 

Социальное Человек, — семья, 

дружба,сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в 

случаенеодобрения состороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними.Проявляющийпозицию«Я сам!». 
Способныйк самостоятельным (свободным)активнымдействиямвобщении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении 

идеятельности. 

Физическое 

иоздоровительное 
Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами 

укрепленияздоровья —физическаякультура, закаливание,утренняя гимнастика,личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплениюсобственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическимупражнениями подвижнымиграм,стремлениекличнойи команднойпобеде, 
нравственныеи волевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийсяпомогать 

старшим в доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности,самостоятельности, ответственностивсамообслуживании,в быту, 

в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, художественныйтруд, 

детскийдизайн идругое). 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и 

искусстве.Способныйктворческойдеятельности(изобразительной,декоративно-оформительской, 
музыкальной,словесно-речевой,театрализованнойидругое). 

 Целевыеориентиры воспитания детейнаэтапезавершения освоенияпрограммы. 

Направление Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - 

России,испытывающийчувствопривязанностикродномудому, семье, близкимлюдям. 

Духовно-нравственное Жизнь,милосердие, добро Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающийтрадиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный ксочувствию изаботе, 

кнравственномупоступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельноразличающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногдаприбегаяк помощи взрослого вситуацияхморальноговыбора. 

Социальное Человек,семья, дружба, Проявляющийответственностьзасвоидействия иповедение;принимающийиуважающий 
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 сотрудничество различия между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный 

идоброжелательный, умеющийслушатьислышатьсобеседника,способный 
взаимодействоватьсовзрослымиисверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в томчисле 

творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу впознавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и всамообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционныхценностей. 

Физическое 

иоздоровительное 
Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья —

занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личнойгигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплениюсобственного 

здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к физическимупражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе,нравственныеи волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. Имеющий представление 

онекоторых видахспортаиактивного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда,результатам 

ихдеятельности. Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипорученийив 
самостоятельнойдеятельности 

Эстетическое Красотаикультура Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.Стремящийсяк отображению прекрасноговпродуктивных видахдеятельности. 
 

 Содержательныйраздел Программы воспитания. 
 Укладобразовательнойорганизации. 

1) ВданномразделераскрываютсяособенностиукладаДО. 

2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДО, определяет мировосприятие, гармонизацию — интересов и возможностей — 

совместнойдеятельностидетских,взрослых идетско-взрослых общностей впространстведошкольногообразования, 

3) Уклад ДО-— этоеѐнеобходимый фундамент, основа иинструментвоспитания. 

4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей 

испециалистов,вспомогательногоперсонала,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъектовсоциокультурногоокружения ОО. 

5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в 

описании):цельи смысл деятельностиДО,еѐ миссия; 

принципы жизнии воспитания вДО; 

образДО, еѐособенности, символика,внешнийимидж; 
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отношения к воспитанникам, их родителям (законным 

представителям),сотрудникам ипартнерам ДО; 

ключевые правила ДО; 
традиции и ритуалы, особые нормы этикета в 

ДО;особенностиРИПС, отражающиеобраз иценностиДО; 

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДО 

(учитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональные особенности). 

 

 Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации. 

1) Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных 

условий,предполагающихвозможностьвстречиивзаимодействиядетейивзрослыхвпроцессеприобщенияктрадиционнымценностям|российскогообщества.Пространс

тво,врамкахкоторогопроисходитпроцессвоспитания,называетсявоспитывающейсредой.Основнымихарактеристикамивоспитывающейсредыявляются еѐ 

содержательнаянасыщенность иструктурированность. 

2) Приописаниивоспитывающейсреды целесообразноучитывать: 

условиядляформированияэмоционально-ценностногоотношенияребѐнкак окружающемумиру,другимлюдям,себе; 
условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными ценностями российского общества;условия для 

становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях,включаяразновозрастное 

детскоесообщество. 

 Общностиобразовательнойорганизации. 

1) Общностьхарактеризуетсясистемойсвязейиотношениймеждулюдьми,основаннойнаразделяемыхвсемиеѐучастникамиценностныхоснованиях, 

определяющихцели совместнойдеятельности. 

2) ВДО,преждевсего,следуетвыделитьследующиеобщности:педагог—дети,родители(законныепредставители)—ребѐнок(дети),педагог—родители (законные 

представители). 

3) Разработчикамнеобходимо описать: 

ценности ицели: профессиональногосообщества,профессионально-родительскогосообществаидетско-взрослой общности;особенностиорганизациивсех 

общностей иихрольв процессе воспитаниядетей. 

Особенностиобеспечениявозможностиразновозрастноговзаимодействиядетей. 

 Задачивоспитания в образовательных областях. 

1) Дляпроектированиясодержаниявоспитательной работынеобходимосоотнестинаправления воспитанияи образовательныеобласти. 

2) СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОС ДО: 

Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-

нравственным,социальнымитрудовымнаправлениямивоспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания;Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями 

воспитания;Образовательнаяобласть «Художественно-эстетическоеразвитие» соотносится сэстетическимнаправлениемвоспитания.  

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическимиоздоровительнымнаправлениямивоспитания. 

3) Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сот
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рудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадач несколькихнаправлений воспитания: 

воспитание любвиксвоей семье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 
воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законнымпредставителям),соседям,другимлюдямвнезависимостиотихэтнической принадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоего народа, к нравственнымикультурным традициямРоссии; 
содействие становлению целостной — картины — мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном;воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила,активнойличностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и 

заботы;поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи; 

формированиеспособности бережноиуважительноотноситьсяк результатамсвоеготруда итруда другихлюдей. 

4) Решениезадачвоспитанияврамках образовательной области «Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек», 

«Семья»,«Познание»,«Родина» и«Природа»,чтопредполагает: 

- воспитаниеотношенияк знаниюкак ценности,понимание значенияобразования для человека, общества,страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов 

России;воспитаниеуваженияклюдямпредставителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности,воспитаниеуважительногоотношенияк 

государственнымсимволамстраны (флагу,гербу,гимну); 

- воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

5) Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» направленонаприобщениедетей кценностям«Культура», 

«Красота», чтопредполагает: 

владениеформами речевого этикета, отражающимипринятые вобществеправила инормы культурного поведения; 
воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образном языке). 

6) Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Художественно-эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Красота», 

«Культура»,«Человек»,«Природа», чтопредполагает: 

воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви)кразличнымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социокультур

ного), к произведениямразныхвидов,жанров истилейискусства(в соответствиис возрастнымиособенностями); 

приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммировойхудожественнойкультуры©цельюраскрытияценностей«Красота»,«Прир

ода», «Культура»; 

становлениеэстетического,—эмоционально-

ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираивнутреннегомираребѐнка;формированиецелостной картинымира на 

основеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоционально-образногоспособовего освоениядетьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка егоготовностик 

творческой самореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмиивзрослыми). 

7) РешениезадачвоспитанияВрамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь», 

«Здоровье»,что предполагает:формированиеуребѐнка возрастосообразных представлений оЖизни,здоровье ифизическойкультуре; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливаниюорганизма,ковладениюгигиеническимнормамиправилами;воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкачеств. 

Формысовместнойдеятельностив образовательнойорганизации. 

 Работас родителями (законнымипредставителями). 
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Работасродителями(законнымипредставителями)детейДОШКОЛЬНОГОвозрастадолжнастроитьсянапринципахценностногоединстваисотрудничества всех 

субъектовсоциокультурногоокружения ДОО. 

Разработчикамирабочейпрограммывоспитаниядолжныбытьучтеныиописанывидыиформыдеятельностипоорганизациисотрудничествапедагоговиродителей(законн

ыхпредставителей),используемыевДООвпроцессевоспитательнойработы(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесявобщеобразовательнойорганизацииилизапл

анированные):родительскоесобрание;педагогическиелектории;родительскиеконференции;круглыестолы; родительскиеклубы, клубы выходного дня; мастер-

классы; 

иные формывзаимодействия,существующиевДОО. 
Указанные формы взаимодействия с родителями (законными представителями) являются примерными. Разработчики могут указать любые иныеактуальные 

дляДООформы. 

 Событияобразовательнойорганизации. 
Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного 

опытапереживания той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любойрежимныймомент, традицииутренней встречидетей,индивидуальнаябеседа, общиедела,совместно реализуемые проекты ипрочее. 

ПроектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойЦиклметодическойработынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Это 

поможеткаждомупедагогу спроектировать работу с группой вцелом,сподгруппами детей, скаждымребѐнком. 

Разработчикамрабочейпрограммы воспитаниянеобходимоописать: 
проекты воспитательной 

направленности;праздники; 

общиедела; 

ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,прогулка);режимные 

моменты (прием пищи, подготовка ко сну и 

прочее);свободнаяигра;свободнаядеятельностьдетей. 

Указанныесобытияявляются примерными.Разработчикимогутуказатьлюбыеиные воспитательныесобытия. 

 Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях. 

 Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущейформойорганизациисовместнойдеятельностивзрослогоиребѐнкапоосвоению ООПДО, в 

рамкахкоторой возможно решениеконкретныхзадач воспитания. 

Воспитание вобразовательнойдеятельностиосуществляется втечениевсеговременипребывания ребѐнка вДО. 
Разработчикамрабочейпрограммывоспитаниянеобходимоописатьосновныевидыорганизациисовместнойдеятельностииотметитькаквоспитательныйпотенциал. 

КосновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательныхситуацияхвДОможноотнести(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесявДОили 

запланированные): 

ситуативнаябеседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;чтение 

художественнойлитературы споследующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть;разучиваниеиисполнениепесен, театрализация,драматизация,Этюды-инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов;организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому 
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подобное),экскурсии(вмузей, в общеобразовательнуюорганизацию и томуподобное),посещение спектаклей,выставок; 

игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие);демонстрациясобственнойнравственнойпозициипедагогом,личныйпримерпедагога, приучение 

к вежливомуобщению, поощрение(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющийвзгляд). 

Указанныеформысовместнойдеятельностиявляютсяпримерными.Разработчикимогутуказатьлюбыеиныеактуальныеформы—организациисовместнойдеятельности 

вобразовательных ситуациях. 

 Организацияпредметно-пространственнойсреды. 
Реализациявоспитательногопотенциалапредметно-

пространственнойсредыможетпредусматриватьсовместнуюдеятельностьпедагогов,обучающихся,другихучастниковобразовательныхотношенийпоеѐсозданию,под

держанию,использованиюввоспитательномпроцессе(указываются конкретные позиции,имеющиесявДОили запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДО;компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и 

другиеособенностисоциокультурных условий, вкоторыхнаходится ДО; 

компонентысреды, отражающиеэкологичность, природосообразностьибезопасность; 
компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;компонентысреды, отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радость 

общенияссемьей; 

компонентысреды,обеспечивающиеребѐнкувозможностьпознавательногоразвития,экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающие 

красотузнаний, необходимостьнаучного познания,формирующие научнуюкартинумира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства;компонентысреды,обеспечивающиеребѐнкувозможностидляукрепленияздоровья,раскрывающиесмыслздорового  образажизни,физическойкультуры 

испорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями

 традициймногонациональногороссийского народа. 

Вся среда ДОдолжна быть гармоничнойи эстетическипривлекательной. 

ПривыборематериаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироватьсянапродукциюотечественныхи—территориальныхпроизводителей.Игрушки,материалы и 

оборудованиедолжны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольноговозраста и иметь документы,подтверждающие 

соответствиетребованиямбезопасности. 

 Социальноепартнерство. 
Реализациявоспитательногопотенциаласоциальногопартнерствапредусматривает(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесявДОилизапланированные): 

участиепредставителейорганизаций-партнероввпроведенииотдельныхмероприятий(дниоткрытыхдверей,государственныеирегиональные,праздники, торжественные 

мероприятия итомуподобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного образования;проведениенабазе 

организаций-партнеровразличныхмероприятий,событийиакций воспитательнойнаправленности; 

реализацияразличныхпроектоввоспитательнойнаправленности,совместноразрабатываемыхдетьми,родителями(законнымипредставителями)ипедагогамисорганизациям

и-партнерами. 

 

 ОрганизационныйразделПрограммы воспитания. 

 Кадровоеобеспечение. 

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работникамив течение 
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всего времени ее реализации в ДО. Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными компетенциями,необходимымидля создания 

условий развитиядетей: 

- Обеспечениеэмоциональногоблагополучия; 

- Поддержкаиндивидуальности иинициативы; 

- Построениевариативногоразвивающегообразования; 

- Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка в целях эффективной реализации Программысозданы 

условия: 

- Дляпрофессионального развитияпедагогических ируководящих работников,в томчисле ихдополнительногопрофессиональногообразования; 

- Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровьядетей; 

 Дляорганизационно-методическогосопровожденияпроцесса реализацииПрограммы 

 Нормативно-методическоеобеспечение. 

ДляреализациипрограммывоспитанияДОиспользуетсяпрактическое руководство«Воспитателю о воспитании». 

 Требованиякусловиям работысособыми категориямидетей. 

 ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДОнезависитотналичия(отсутствия)уребѐнкаособыхобразовательныхпотребностей. В основе процесса 

воспитания детей в ДО, лежат традиционные ценности российского общества. Созданы особые условия 

воспитаниядляотдельныхкатегорийобучающихся,имеющихособыеобразовательныепотребности:детисинвалидностью,детисограниченнымивозможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети 

идругиекатегории.Инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринятьлюбогоребѐнканезависимоотегоособенностей(психофизиологических,соци

альных,психологических,этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальную ситуациюразвития. 

 Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориямидетей: 

1) направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предполагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребѐнкусособымиобразов

ательнымипотребностямипредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств;учитываютсяособенностидеятельности,средств еѐреализации, 

ограниченный объемличногоопыта детейособыхкатегорий; 

2) формированиеигрыкакважнейшегофакторавоспитанияиразвитияребѐнкасособымиобразовательнымипотребностями,сучѐтомнеобходимости развития 

личности ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственныхценностейипринятыхв 

российском обществе правил инормповедения; 

3) созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюособойкатегориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранению 

ихиндивидуальности, охране иукреплению их здоровья иэмоционального благополучия; 

4) доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельных,подвижныхистатичныхформактивностисучѐтомособенностейразвития и 

образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только 0 физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданныеусловиявоспитания и 

применяемые правила должны бытьпонятныребѐнкусособымиобразовательнымипотребностями; 

5) участиесемьикакнеобходимоеусловие дляполноценноговоспитанияребѐнкадошкольного возраста cособымиобразовательнымипотребностями. 

 

IV Организационный раздел программы 

30. Психолого-педагогическиеусловияреализацииФедеральнойпрограммы. 

УспешнаяреализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-педагогическими условиями: 



67 
 

1) признаниедетствакакуникальногопериодаВстановлениичеловека,пониманиенеповторимостиличностикаждогоребѐнка,принятиевоспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшейценности,поддержкауверенности в собственныхвозможностях испособностяхукаждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач c использованием как новых форм организации процесса образования (проектная деятельность, 

образовательнаяситуация,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетейвцентрахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейидругое),такитрадиционных(фронтальные,подгрупповые,индивидуальныезанятий.

Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилине

скольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы,выборкоторыхосуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности — содержания и форм организации образовательного процесса в ДО, в том числе дошкольного и 

начальногообщего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательнойработы,ориентация на стратегическийприоритетнепрерывного образования формированиеуменияучиться); 

4) учѐтспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучающихся(использованиеформиметодов,соответствующих 
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возрастнымособенностямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

5) созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребѐнкаобразовательнойсреды,способствующейэмоционально-ценностному,социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок реализуетправона 

свободувыбора деятельности,партнера,средств ипрочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 

каждогоребѐнка иучитывающего социальнуюситуациюего развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группойдетей,основанныенарезультатахпедагогической диагностики(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям © ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивн

ого образования; 

9) совершенствование образовательнойработына основерезультатоввыявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросахобучения,воспитания иразвитиидетей,охраны иукрепленияихздоровья, 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества 

всоответствиис образовательнымипотребностями ивозможностями семьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей) обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализацииФедеральнойпрограммы в 

ДО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессиональногосообществ; 

14) взаимодействиесразличнымисоциальнымиинститутами(сферыобразования,культуры,физкультурыиспорта,другимисоциально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современнойпедагогическойпрактикойисемьей,участие всехсторонвзаимодействияв совместнойсоциально-значимой деятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеѐ 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а 

такжеширокой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ реализацию, в 

томчисле винформационной среде. 

 

31. Особенности организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

 РППСрассматриваетсякакчастьобразовательнойсредыифактор,обогащающийразвитиедетей.РППСДОО 

выступаетосновойдляразнообразной,разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждого ребѐнка 

деятельности.РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДО,групповыекомнаты,специализированные,технологические,административ
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ныеииные помещения),материалы,оборудование,электронные образовательные ресурсы исредства обученияивоспитания,охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППСсоздаетвозможностидляучѐтаособенностей, возможностей и интересовдетей, коррекциинедостатковихразвития. 

 Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДО право самостоятельного проектированияРПС. В 

соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учѐта целей и принципов Программы, возрастной 

игендернойспецификидля реализацииобразовательнойпрограммы. 

 РППС ДО создается как единое пространство, всѐ компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой посодержанию, 

масштабу, художественномурешению. 

 ПрипроектированииРПСДОучитывалось: 

- местныеэтнопсихологические,социокультурные,культурно-историческиеи природно-климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсяДО; 

- возраст,уровеньразвития детейиособенностиих деятельности,содержаниеобразования; 

- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп;возможностии 

потребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсемей,педагоговидругихсотрудниковДО,участников 

сетевоговзаимодействияидругихучастниковобразовательнойдеятельности). 

 С учѐтом возможности реализации образовательной программы ДО в различных 

организационных моделях и формах РППС соответствует:требованиям ФГОС 

ДО;образовательнойпрограмме ДО;материально-техническим и медико-социальным 

условиям пребывания детей в ДО;возрастнымособенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в 

ДО;требованиямбезопасностии надежности. 

 Определяя наполняемость РППС, учитывалась целостность образовательного процесса и включалось необходимое для реализации 

содержаниякаждогоизнаправленийразвития иобразования детей согласно ФГОС ДО. 

 РППС ДО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной,познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. В соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраныиукрепленияих здоровья, возможностямиучѐтаособенностейикоррекциинедостатковихразвития. 

 ВсоответствиисФГОС ДОРППСсодержательно-насыщенная;трансформируемая;полифункциональная;доступная; безопасная. 

 РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательныхсотрудников. 

 В ДО созданыусловия дляинформатизацииобразовательного процесса. Для этого в групповыхи прочихпомещенияхДО имеетсяоборудование для 

использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии условий может бытьобеспечено 

подключение всех групповых, а также иных помещений ДО к сети Интернет с учѐтом регламентов безопасного пользования 

сетьюИнтернетипсихолого-педагогической экспертизыкомпьютерных игр. 

 В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как 

пространствосотрудничестваитворческойсамореализацииребѐнкаивзрослого(кванториумы,мультстудии,роботизированныеитехническиеигрушкиид
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ругие).ДлядетейсОВЗвДОпринеобходимостииметьсяспециальноприспособленнаямебель,позволяющаязаниматьсяразнымивидамидеятельности,обща

тьсяиигратьсосверстникамии,соответственно,впомещенияхДОдолжнобытьдостаточноместадляспециальногооборудования. 

32. Материально-техническоеобеспечениепрограммыДО,обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания. 

 ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияФедеральнойпрограммы; 

2) выполнение ДО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждѐнных 

постановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано 

Министерством юстицииРоссийской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до января 2027 года (далее — 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20),СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;оборудованиюи содержаниютерритории; 

помещениям,ихоборудованиюи 

содержанию;естественному и искусственному 

освещению помещений;отоплениюи вентиляции; 

водоснабжению и 

канализации;организациипитан

ия;медицинскомуобеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность;организациирежимадня; 

организации физического 

воспитания;личнойгигиене персонала; 

3) выполнениеДОтребованийпожарнойбезопасности иэлектробезопасности; 

4) выполнениеДОтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковДО; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-инвалидовкобъектаминфраструктуры ДО. 

 Присозданииматериально-техническихусловийдлядетейсОВЗДОучитываютсяособенностиихфизическогоипсихическогоразвития. 

 ДОоснащенаполнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурными 

площадками, озелененнойтерриторией.ДО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в томчиследетей с ОВ3 и детей-инвалидов),педагогической,административной ихозяйственнойдеятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность 

идругие формыактивностиребѐнкасучастиемвзрослых, и другихдетей; 

2) оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспитания,подобранныевсоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейд

ошкольного возраста, содержанияФедеральной программы; 

3) мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентарьдляхудожественного,театрального,музыкальноготворчества,м
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узыкальныеинструменты; 

4) административныепомещения, методическийкабинет; 

5) помещения длязанятийспециалистов(учитель-логопед,учитель-дефектолог,педагог-психолог); 

6) помещения,обеспечивающиеохрануиукрепление физического ипсихологического здоровья,втомчислемедицинскийкабинет; 

7) оформленнаятерритория иоборудованныеучасткидляпрогулкиДО. 

 Программа оставляет за ДО право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, 

материалов,исходяизособенностейреализацииобразовательнойпрограммы. 

 В зависимости от возможностей, ДО может создать условия для материально-технического оснащения дополнительных помещений: 

детскихбиблиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 

игротек,зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на территории ДО, музеев, тренажерных залов, фито-

баров,саунисоляныхпещер и других, позволяющих расширитьобразовательноепространство. 

 Федеральнаяпрограммапредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудованиидляорганизацииобразовательногопроцессас детьми 

с ОВЗ идетьми-инвалидами. 

 ФедеральнойпрограммойпредусмотренотакжеиспользованиеДОобновляемыхобразовательныхресурсов,втомчислерасходныхматериалов,подпискин

аактуализациюпериодическихиэлектронныхресурсов,методическуюлитературу,техническоеимультимедийноесопровождение деятельностисредств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования,услугсвязи,в томчислеинформационно-

телекоммуникационной сетиИнтернет. 

 ПрипроведениизакупокоборудованияисредствобученияивоспитанияДОруководствуетсянормамизаконодательстваРоссийскойФедерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 

оказываемымроссийскимиюридическими лицами. 

 ИнфраструктурныйлистконкретнойДОсоставляетсяпорезультатаммониторингаеѐматериально-техническойбазы:анализаобразовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием 

данныхцифровогосервисапоэксплуатацииинфраструктуры)вцеляхобновлениясодержанияиповышениякачестваДО. 

33. Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационныхпроизведенийдляреализацииФедеральнойпрограмм

ы. 

 

 Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 

 От4 до5 лет. 

Малыеформыфольклора. 

«Барашеньки...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождик-дождик,веселей», «Дон!Дон!Дон!..», «Жилубабушкикозел», «Зайчишка-трусишка...»,«Идет 

лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, 

четыре,пять — вышел зайчик погулять», «Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, бренчит», «Тень-

тень,потетень». 

Русскиенародные сказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-
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Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (обраб. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-

сестричкаи волк(обраб. М.А. Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А. Булатова);«Снегурочка»(обраб. М.А.Булатова). 

Фольклорнародов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обраб. 

Ю.Вронского);«Барабек»,англ. (обраб.К. Чуковского);«Шалтай-Болтай»,анги.(обраб. С.Маршака). 

Сказки. 

«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. 

Сказка(обраб.А.Красновой иВ.Важдаева);«Колосок»,укр.нар.сказка (обраб.С.Могилевской);«КраснаяШапочка»,изсказок Ш.Перро,пер.сфранц. 

Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова.Произведенияпоэтов иписателей России, 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова 3.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», 

«Язнаю, что надо придумать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»,; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», «Посидим в тишине» (по 

выбору);Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-

оченьвкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима — аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 

ЛукашинаМ. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники» 

(1-2 повыбору);МатвееваН.«Онаумеет превращаться»;МаяковскийВ.В.«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В.«АчтоуВас?», 

«Рисунок», «Дядя Степа — милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном — дома!», «Огромный 

собачийсекрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. 

«Месяц,месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышело...» 

(изромана «Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо» 

(повыбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал 

папаѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра» (по выбору); 

ЧерныйС.«Приставалка»;ЧуковскийК.И. «Путаница»,«Закаляка»,«Радость»,«Тараканище»(повыбору). 

Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис 

имышонок», «Первая охота», «Лесной колобок — колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«ВоинственныйЖако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Драгунский В.Ю. «Онживой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показательный ребѐнок», «Глупая история» 

(по выбору); КовальЮ.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Затейники»; ПришвинМ.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев 

В.Г. «Мышонок икарандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», 

«Правда всегодороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец приказал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В 

медвежачийчас»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа, Томка и сорока»(1-2 рассказа по выбору). 

Литературныесказки. 
Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий 
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Хвост»;МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»,СефР.С.«Сказка округленькихи длинненькихчеловечках»,Чуковский К.И.«Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей» (1-2 рассказа по 

выбору).Произведенияпоэтов иписателей разныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. 

Т.Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. слатыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про 

панаТрулялинского»,пересказ с польск. Б. Заходера;«Овощи», пер. спольск.С. Михалкова. 

 

Литературныесказки. 

Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. 

М.Бородицкой)(по выбору);Ивамура К.«14 лесныхмышей»(пер.Е. Байбиковой);ИнгавесГ.«МишкаБруно» (пер. О. Мязотс);Керр Д.«Мяули. 
Историиизжизниудивительнойкошки»(пер. М.Аромштам); ЛангройтерЮ.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова);Мугур®.«Рилэ-Йепурилэи 
Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шбполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. 

«Собака,которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. «Мафин и его веселые 

друзья» (1-2главыизкнигиповыбору), пер.сангл. О. Образцовой и Н. Шанько;ЮхансонГ.«МуллеМеки Буффа»(пер. Л. Затолокиной). 

 Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 

 От4 летдо5 лет. 

Слушание. 

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес 

длядетей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 

«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия;«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Марш»,муз.С.Прокофьева. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, 

обраб.И.Арсеева;«Паучок»и«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«ОЙ,кулики!Веснапоет!»и«Жаворонушки,прилетите!». 

Песни. 

«Осень»,муз. И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева, сл.О.Высотской;«Зимапрошла», муз.Н.Метлова,сл,М.Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель.Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), 

муз.М.Сатулиной;лисаи зайцыпод муз.А.Майкапара «В садике»;ходит медведьподмуз.«Этюд»К.Черни;«Полька», муз.М.Глинки;«Всадники»,муз. 

В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии, «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения 

сцветами»под муз.«Вальса»А.Жилина. 

Этюды-драматизации. 

«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Ё. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и 

С.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. 
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«Топ и — хлоп», — муз. Т.Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выборумузыкальногоруководителя. 

Характерныетанцы. 

«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп»И.Дунаевского. 

Музыкальныеигры. 

«Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; 

«Найдисебепару»,муз. Т. Ломовой;«Займидомик»,муз. М. Магиденко. 

Игры спением. 

«Огородная-хороводная»,—муз. Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой;«Гуси, лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой, сл. М.Булатова;«Мыналугходили»,муз. 

А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенноетворчество. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. 

Г.Лобачева,сл. Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества. 

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. 

мелодия,обраб.М. Раухвергера;«Кукла»,муз. М. Старокадомского;«Медвежата»,муз. М. Красева, сл.Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха. «Птицыиптенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как 

я».Развитие тембрового идинамического слуха. 

«Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спойпеснюпокартинке»,«Музыкальный магазин». 

Играна детскихмузыкальныхинструментах. 

«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-воробей», муз. Е.Тиличеевой, сл.М.Долинова;«Сорока-сорока», рус.нар.прибаутка,обр.Т. Попатенко. 

 

 Примерныйпереченьпроизведений изобразительногоискусства. 

 От4 до5 лет. 

 Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. `Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; 

А.И.Бортников «Веснапришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.Лебедевк книгеС.Я.Маршака«Усатый- полосатый». 

 Примерныйпереченьанимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов 

вобразовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 
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конструктивноговзаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребѐнка, формирования 

у него эмпатии иценностного отношенияк окружающемумиру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный 

процессДО.Время просмотра ребѐнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать еговозрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному 

состоянию ребѐнка и нерекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов содержат серию образцов 

социально неодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительногоэкранного времени,что 

требуетпредварительногоипоследующегообсуждениясдетьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с 

нормами,регулирующимизащитудетей отинформации,причиняющейвред здоровьюи развитиюдетейв РоссийскойФедерации”. 

 Для детейдошкольноговозраста (спятилет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 

2015.Фильм«Паровозикиз Ромашкова»,студияСоюзмультфильм, реж.В.Дегтярев,1967. 

Ю Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» 

(СобраниезаконодательстваРоссийской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092). 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 

1974.Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм», режиссерО. Чуркин, 1981. 

Фильм«Катерок», студия«Союзмультфильм», режиссѐрИ.Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 

1974.Фильм«Крошка енот»,ТО«Экран»,режиссерО. Чуркин,1974. 

Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев.Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов.Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм«КотЛеопольд»,студия«Экран»,режиссерА.Резников,1975—1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия — «Союзмультфильм», — режиссер А. Снежко-Блоцкой, 
1965.Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм», режиссерЛ.Амальрик,1964. 

Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965.Фильм«Последнийлепесток»,—студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Попов, В. Пекарь, 1969, 

1970.Фильм«Умка наѐлке»,студия«Союзмультфильм», режиссер А.Воробьев, 2019. 

Фильм«Сладкая сказка», студияСоюзмультфильм,режиссер В.Дегтярев,1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1969-

1983.Циклфильмов«38 попугаев»,студия«Союзмультфильм», режиссерИ.Уфимцев,1976-91. 

Цикл фильмов — «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 — 
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1972.Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полковников, 

1948.Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 

1972.Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

1977.Фильм«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,—режиссерБ.Степанцев,1973. 

Фильм«Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Цикл фильмов«ПриключениеНезнайки иегодрузей», студия«ТОЭкран»,режиссерколлективавторов,1971-1973. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия \УаК Г1впеу, режиссер Д. Хэнд, 1942.Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», 

студия \Ма\ О15пеу, режиссер Р. Аллерс, 1994, США.Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Х. 

Миядзаки, 1988.Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньона утесе»,студия «Ghibli»,режиссерХ.Миядзаки,2008. 

34. КадровыеусловияреализацииФедеральнойпрограммы. 

 Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствуетноменклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителейобразовательных организаций, утверждѐнной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

 Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы педагогическими и учебно-

вспомогательнымиработникамив течениевсего времениеѐреализациивДОО иливдошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной программы или отдельных еѐ компонентов, в  

связис чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией,квалификациякоторогоотвечаетуказанным выше требованиям. 

 Реализация образовательной программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательныефункции.ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с 

ними и расторжениетрудовыхдоговоров,распределение 

должностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодическогоипсихологическогосопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия врамкахсвоихполномочий. 

 ВцеляхэффективнойреализацииФедеральнойпрограммыДООсоздаетусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного 

разавтригодазасчет средств ДООилиучредителя. 

35. Примерный режим и распорядок дня вдошкольных группах. 

 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями,обеспечиваетхорошее самочувствиеи активностьребѐнка,предупреждает утомляемостьи перевозбуждение. 

 Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, 

потребностейучастниковобразовательныхотношений. 
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 ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются:сон,пребываниенаоткрытом воздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительностькаждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты иособенности. 

 Дети,соблюдающиережимдня,болееуравновешеныиработоспособны,у нихпостепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,система 

условных рефлексов, что помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности,своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается нанервной системе 

детей: они становятся Вялыми Или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно. 

 Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности 

ипорядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо 

постепенно,последовательнои ежедневно. 

 Режимднядолженбытьгибким,однаконеизменнымидолжныоставатьсявремяприемапищи,интервалымеждуприемамипищи,обеспечение 

необходимой длительности суточного сна,время отхода ко сну;проведениеежедневнойпрогулки. 

 При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных 

формработы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребѐнка в течение дня, обеспечивать 

сочетаниеумственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности,связанныесумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворчес

киевиды деятельностивчередованииcмузыкальной ифизической активностью. 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательногопроцессадолжнысоответствоватьтребованиям,предусмотреннымСанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

 Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей 

насвежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуревоздуха ниже минус 15 °С искоростиветра более 7 м/с продолжительностьпрогулкидля детейдо 7 лет сокращают. 

Приосуществлениирежимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер,темпдеятельности и так далее). 

 Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. ДОО может 

самостоятельноприниматьрешениео наличиивторого завтракаиужина, руководствуясьпунктами8.1.2.1 и.8.1.2.2. СанПиН 2.3/2.435.90-20. 

 СогласноСанПиН1.2.3685-

21ДООможеткорректироватьрежимднявзависимостиоттипаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрограмм, сезонагода. 

 В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), количеству, 

временипроведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). Ниже приведены 

требования корганизацииобразовательного процесса. 

  

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 
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кончаниезанятий,не позднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетейдошкольноговозраста,не более от 4 до 5лет 

 

20минут 
 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

длядетейдошкольного возраста, не более 

от 4 до 5лет 
 

40минут 
 

Продолжительность перерывовмеждузанятиями,не менее всевозрасты 10минут 

Перерыввовремя занятийдлягимнастики, неменее всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность дневногосна,неменее 4-7 лет 3часа 
2,5часа 

Продолжительностьпрогулок, неменее для детей до 7 лет 3 часав день 

Суммарныйобъемдвигательной активности,неменее всевозрасты 1 часвдень 

Утренняязарядка,продолжительность,неменее до 7 лет 10минут 

 Количествоприемовпищивзависимости отрежимафункционированияорганизациии режимаобучения. 

Видорганизации Продолжительность,либовремя 
нахожденияребѐнка в организации 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольнаяобразовательная 
организация 

11-12часов завтрак,второйзавтрак,обед, уплотненныйполдник 

 Режимдня 

Содержание 4-5 лет. 

Утреннийприемдетей,прогулка(попогоде),осмотр,игры, 7.00-8.25 

самостоятельнаядеятельность,индивидуальнаяработа  

утренняягимнастика(не менее10минут) 8.25-8.35. 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакзавтраку,завтрак 8.35-9.00 

подготовка к занятиям, занятия в игровой форме 

(включаягимнастику в процессе занятия -2 минуты, 

перерывы междузанятиями,не менее 10 минут),игры, 

9.00-9.20 
9.30 – 9.50 

Второйзавтрак 
"Пункт8.1.2.1СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

10.00-10.10 

Подготовкакпрогулке, прогулка, 10.10-11.50 

Возвращениеспрогулки,гигиенические процедуры, 
самостоятельнаядеятельностьдетей 

11.50-12.15 
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Обед 12.15-12.35 

Подготовкако сну, сон, постепенныйподъемдетей, 
закаливающиепроцедуры 

12.35-15.05 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей. 
(принеобходимости занятиесдетьми 5-6 лет)) 

15.15-16.10 

Уплотненныйполдник 16.10 – 16.30 

Самостоятельнаяи совместная игроваядеятельность, подготовка 
кпрогулке,прогулка.уходдетейдомой. 

16.30 – 19.00 

Утреннийприемдетей,прогулка(попогоде),осмотр,игры, 
самостоятельнаядеятельность,индивидуальнаяработа 

7.00-8.25 

утренняягимнастика(не менее10минут) 8.25-8.35. 

Гигиеническиепроцедуры,подготовкакзавтраку,завтрак 8.35-9.00 

игры, самостоятельнаядеятельность 9.00-9.50 

Второйзавтрак 
"Пункт8.1.2.1СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

10.00-10.10 

дготовкакпрогулке, прогулка, 9.50-11.50 

Возвращениеспрогулки,гигиенические процедуры, 
самостоятельнаядеятельностьдетей 

11.50- 12.15 

Обед 12.15-12.35 

Подготовкако сну, сон, постепенныйподъемдетей, 
закаливающиепроцедуры 

12.35-15.05 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей. 15.15-16.10 

Уплотненныйполдник 16.10 – 16.30 

Самостоятельнаяи совместная игроваядеятельность, подготовка 
кпрогулке,прогулка.уходдетейдомой. 

16.30 – 19.00 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса, таблица6.6 СанПиН1.2.3685-21. 

Режимработы ДО впериод карантина 

Карантин – система мероприятий, проводимых для предупреждения распространения инфекционных заболеваний из эпидемического очага 

иликвидации самого очага. Эпидемический процесс данных заболеваний характеризуется сезонными изменениями, вспышками и 

возникающимиэпидемиямиразличной интенсивности,которыепоражают около 20% детей. 

Сроки карантина устанавливаются на основании данных о наибольшей продолжительности инкубационного периода заболевания. На 

периодкарантинныхмероприятийпредполагаются карантинные режимыпопоказаниям. 

Адаптационный режимАлгоритм 
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прохождения 

адаптацииПерваянеделя 

Ребенокнаходится вдетском саду2 часа(8.00— 10.00) 

Цели: закладывать основы доверительного отношения к посторонним взрослым, симпатии к воспитателю; способствовать 

эмоциональномувосприятию сверстников; подробно познакомить с расположением помещений в группе. установить индивидуальный 

эмоциональный контакт 

сребенком(ребеноксамидетнаруки,наколени,принимаетласкувоспитателя,смелообращаетсязапомощью);способствоватьразвитиюигры 

«рядом»; побуждать к самостоятельным действиям в группе, закреплять умение ориентироваться в помещениях группы, находить 

предметыличногопользования (с помощьювзрослого, опираясьнаиндивидуальнуюкартинку). 

Втораянеделя 

Посещение ребенкомДОв первуюполовинудня(7.30— 12.00).К концунеделиребенок пожеланиюостаетсянадневнойсон. 

Цели: приучать ребенка к приему пищи в ДО (привыкание к новому ассортименту блюд, их вкусовым качествам); привлекать к совместнымиграм по 

типу «Шли, шли, что-то нашли...»;учить слышать голос воспитателя, откликаться на его призыв, просьбу; формироватьу 

детейнавыкисамообслуживания, побуждатьк выполнениюгигиенических процедурс помощьювзрослого. 

Третья, Четвертаянеделя 

Дети посещаютдетскийсадвтечениевсегодня. 

Цели: организовать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психический комфорт; развивать уверенность ребенка всебе 

и своих возможностях, пробуждать активность, самостоятельность, инициативу; развивать чувство сопереживания, желание помочь иутешить вновь 

прибывших детей, подготовить ребенка к расширению круга общения с другими сотрудниками ДОУ, со старшими детьми;поощрятькультурно-

гигиеническиенавыки. 

36. Календарныйпланвоспитательнойработы. 

 Планявляется единымдля ДО. 

 Всемероприятияпроводятсяс 

учѐтомособенностейПрограммы,атакжевозрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобучающихся. 

Январь: 

Февраль: 

8февраля:День российской науки; 
21 февраля: Международный день родного 

языка;23февраля: ДеньзащитникаОтечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский 

день;27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель: 

12апреля: Денькосмонавтики; 

Май: 
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1 мая: Праздник Весны и 

Труда;9мая:ДеньПобеды; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 
1июня:Деньзащитыдетей;6 

июня: День русского 

языка;12июня: ДеньРоссии; 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август: 

12августа:День физкультурника; 
22. августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;27августа: Деньроссийского кино. 

Сентябрь: 

1сентября:День знаний; 
27сентября:Деньвоспитателяивсех дошкольныхработников. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки;4окт

ября: День защиты животных; 

5октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября: Деньотца вРоссии. 

Ноябрь: 

4ноября: Деньнародного единства; 
Последнеевоскресеньеноября: Деньматери вРоссии; 

30ноября:День ГосударственногогербаРоссийской Федерации. 

Декабрь: 

3декабря:Международныйденьинвалидов 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в 

России;9 декабря: День ГероевОтечества; 

31декабря: Новыйгод. 


